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PROGRAM

Podstawy programowania

stymulatorow

(rowniez dla osob prowadzacych tylko
kontrole stymulatorow)

Kurs dla mniegj | srednio-
Zzaawansowanych

Chlewiska, Patac Odrowazow
25-27.03.2007 (iedziela — wiorek)



Miejsce Kursu:
Nagiczne miejsce- 72
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MANOR HOUSE ul. Czachowskiego 56

26-510 CHLEWISKA

tel. +48/ 48 / 628 70 61 biuro@manorhouse.pl; chlewiska@manorhouse.pl
http://www.manorhouse.pl/strona_glowna.html

Od Komitetu Naukowego Kursu
Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

Kazdego roku przybywa w Polsce kilka nowych osrodkéw implantujgcych stymulatory i ICD a tym
samym miodych lekarzy, ktdrzy po raz pierwszy spotykajg sie realiami statej stymulacji serca.
Przybywa mtodych adeptow sztuki elektroterapii, chetnych do statego poszerzania swojej wiedzy
réwniez i w tym zakresie. O zapotrzebowaniu na szkolenia Swiadczy liczba zgtoszen na kursy,
warsztaty i sympozja — zawsze przekraczajgca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich
chetnych. Swiadczy réwniez o tym zawsze petna sala wyktadowa np. o godz. 20-tej, podczas
naszych poprzednich spotkan w Mielnie, Baranowie, Sulejowie, Uniejowie, Strzekecinie, Krasiczynie,
Puttusku i innych. Liczba zgtoszeh na kurs (zakres podstawowy) zorganizowany w roku ubiegtym w
Uniejowie przekroczyta mozliwosci przyjecia wszystkich chetnych a wysoce pozytywne opinie
Uczestnikow skfaniajg jednoznacznie do nastepnej edycji Kursu Podstawowego.

Kontynuujac ,patacowo-zamkowg” tradycje, na miejsce tego spotkania wybratem Patac
Odrowazéw w Chlewiskach (w poblizu Szydtowca - w potowie drogi pomiedzy Radomiem a
Kielcami). Jest to nie tylko piekne miejsce ale i réwniez jedno z nielicznych w Polsce, posiadajacych
jednoczesnie i walory historyczne i baze na hotelowag na ponad 70 oséb. Pan profesor Jan Heryk
Goch wraz Zespotem Kliniki Kardiologii UM w todzi oraz dr Dariusz Michatkiewicz z Kliniki
Kardiologii WIM w Warszawie - podjeli sie roli Wspétorganizatorow Kursu. Marszatek Wojewodztwa
Mazowieckiego - Pan dr Adam Struzik objagt nasz kurs swoim patronatem a Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Mazowieckiego udzielit nam wsparcia organizacyjnego.

Kurs (poziom: dla mniej zaawansowanych, réwniez dla osob prowadzacych tylko kontrole
stymulatoréw), poswiecony bedzie przekazaniu podstawowej wiedzy z zakresu stymulacji serca oraz
zasadom programowania stymulatoréw serca.

Ciesze sie, ze dzieki wspaniatej postawie naszych Wyktadowcow réwniez i tym razem udato sie
utrzymaé bezptatng konwencje kursu — tzn. bez optaty za uczestnictwo. Oczywiscie dojazd,
zakwaterowanie oraz wyzywienie (obiady, bo $niadania — wliczone w cene hotelu oraz obiady)
wytgcznie na koszt Uczestnikow Kursu. Nasi Wyktadowcy (jak zawsze) zwolnieni sg ze wszystkich
optat (przyjecha¢ musieli niestety na wtasny koszt).

Mam nadzieje ze réwniez ta edycja kursu spetni w znaczacej czesci Panstwa oczekiwania ua
Panstwa Uwagi przyczyng sie to tego, ze kurs planowany w 2008 roku bedzie jeszcze lepszy.

Zainteresowanych naszymi kursami, warsztatami i sympozjami z zakresu elektroterapii choréb
serca zachecam do czestego zagladania na stronie www.potkardio.lublin.pl.

Przewodniczacy Komitetu Naukowego

i jednoczesnie wspoétorganizator Kursu
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Dr hab.n.med. Ardrzej Kutarski
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Kierownik naukowy kursu:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)

Komitet naukowy kursu:

Prof. dr hab. n. med. Jan Henryk Goch (L6dz)
Dr hab. n. med. Jacek Lelakowski (Krakéw)
Dr n. med. Ewa Lewicka-Nowak (Gdansk)

Dr n. med. Barbara Matecka (Krakow)

Dr Beata Iwanska (Radom)

Dr Hanna Wilk (Siedice)

Dr n. med. Michat Chudzik (L6dz)

Dr n. med. Pawet Dabrowski (Zamos¢)

Dr Krzysztof Krzyzanowski (Koszalin)

10. Dr Jacek Kusnierz (Warszawa)

11. Dr n. med. Dariusz Michalkiewicz (Warszawa)
12. Dr n. med. Przemystaw Mitkowski (Poznan)
13. Dr n. med. Witodzimierz Mojkowski (Warszawa)
14. Dr n. med. Michat Moszczenski (Warszawa)
15. Dr Krzysztof Oleszczak (Lublin)

16. Dr Artur Oreziak (Warszawa)

17. Dr Andrzej Oszczygiet (Lodz)

18. Dr n. med. Marian Pieniak (Warszawa)

19. Dr n. med. Maciej Pruski (Katowice)

20. Dr n. med. Jerzy Spikowski (Wroctaw)

CeNoakWON=

Organizatorzy:

. Klinika Kardiologii | Katedry Kardiologii i Kardiochirurgii Uniwersytetu Medycznego w
todzi

«  Oddziat Lubelski PTK
. Klinika Kardiologii Wojskowego Instytutu Medycznego - Centralny Szpital Kliniczny MON

Komitet Organizacyjny:
Prof. dr hab. n. med. Jan Henryk Goch (L6dz)

Dr n. med. Michat Chudzik (L6dz)

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)
Dr n. med. Dariusz Michatkiewicz (Warszawa)

Dr n. med. Tomasz Sodolski (Lublin)

Dr Andrzej Oszczygiet (L6dz)

Dr Artur Klimczak (L6dz)

. DrJanusz Zrobek (L6dz)

oraz inni

NN =

Punkty dydaktyczne:
Komisja ds. Szkolenia i Specjalizacji Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego przyznata za
udziat w Kursie 16,50 pkt. dydaktycznych PTK

Honorowy patronat:

Marszatek Wojewodztwa Mazowieckiego - Pan dr Adam Struzik, senator Il RP, objal honorowy
patronat nad naszym kursem

Patronat:
Nad Kursem patronat objeta Sekcja Rytmu serca PTK



Kurs zorganizowany zostanie dzieki:
e bezwarunkowemu grantowi edukacyjnemu firmy Biotronik Polska (Gtéwny Sponsor)
+ grantowi edukacyjnemu Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Mazowieckiego

* bezwarunkowemu grantom edukacyjnym firm: Diagnostics ROCHE, POLFA-Pabianice,
Pfizer oraz TERMEDIA

Program Kursu: Podstawy programowania stymulatorow

Niedziela 5 03 2007

12:00 — 13:00 Przyjazd Uczestnikow, zakwaterowanie

13:00 — 14:00 Lunch

14:00 — 14:20 Otwarcie Kursu: JH. Goch i A. Kutarski

Sesja 1. 14:20-16:00 Podstawy stymulacji serca; cz. I.
Prowadza: M. Chudzik, P. Dabrowski

14:20 — | Jak dziata stymulacja elektryczna. Pojecie progu stymulacii, W. Mojkowski 20
14:40 krzywa napigcie-czas, miary energii impulsu stymulujacego. Pojgcie impedancji i
opornosci. Stymulacja jedno — dwubiegunowa. Stymulacja pradem katodalna i
anodalnym (r6znice)

14:40 — | Praktyczne informacje o programowaniu amplitudy i | A. Orgziak 10

14:50 szeroko$ci impulsu. Typy elektrod i ich oporno$¢. Znaczenie opornosci
uktadu. Praktyczne réznice stymulacji jedno i dwubiegunowej. Ewolucja zmian
progu stymulacji, blok wyj$cia.

14:50 — | Praktyczne informacje o programowaniu amplitudy i | M. Pieniak 10
15:00 |szerokosci impulsu.

15:00 — | Sensing zwany wyczuwaniem. Jedno- i dwubiegunowy W. Mojkowski 20
15:20 obwod wyczuwania. Znaczenie filtrowania potencjatu
wewnatrzsercowego. Wyczuwanie (odbior) potencjatu lokalnego i
innych potencjalow (potencjaty odlegte, potencjaly repolaryzacji,
impulsy stymulujace z innych elektrod). Praktyczne informacje o
programowaniu czulo$ci w kanale przedsionkowym i

komorowym.
15:20 — | Zapisy EKG z zaburzeniami stymulacji i wyczuwania. |Panel dyskusyjny |20
15:40 |Kiedy nalezy zmieni¢ parametry, a kiedy kierowac — przeglad

chorego do rewizji uktadu. stanowisk

Kiedy wykonywa¢ badanie EKG metoda Holtera. roznych

M. Pieniak (Warszawa), J. Spikowski (Wroctaw), A. | Osrodkow.
Oszczygiet (L6dz), K. Oleszczak (Lublin)

15:40 — | Pytania, dyskusja 20
16:00

16:00 — | Przerwa kawowa

16:20

Sesja 2 16:20 — 18:15 Podstawy stymulacji serca; cz. II.
Prowadza: J. Ku$nierz, H. Wilk

16:20 — | Trochg informacji o bateriach stymulatora i czynnikach K. Oleszczak 10
17:30 wplywajacych na ich zywotnosé.

17:30 — | Co jest najwazniejszym kryterium stanu baterii: P. Mitkowski 15
17:45 | czgstos$¢ podstawowa, czgsto$¢ magnetyczna czy
szeroko$¢ impulsu.




17:45 — | Czy nalezy wierzy¢ i jakie nastgpstwa kliniczne ma M.Chudzik 5
18:00 |pomiar telemetryczny baterii roznych typach M. Pruski, J. 5
stymulatoréow (Biotronik, Medtronic/Vitatron, St Jude |Kus$nierz 5
Medical)
18:00 — | Kiedy kieruje chorego do wymiany stymulatora — Panel dyskusyjny |15
18:15 |praktyczne wskazowki — przeglad
P. Mitkowski (Poznan), M. Moszczenski (Warszawa), | stanowisk roznych
K. Oleszczak (Lublin) Osrodkow
18:15- | 15 minut dla Gléwnego Sponsora Justyna Brodzka |15
18:30 | Dlaczego lekarz — humanista tak tatwo programuje (BIOTRONIK )
PHILOSA ? - czyli jak wykorzysta¢ wiedzg
starozytnych filozofow w pracowni elektrostymulacji
serca ?
18:30- |Przerwa na kawe
18:45
Sesja 3 18:45 — 18:00 Nieco trudniejsze podstawy stymulacji serca.
Prowadza: J. Lelakowski, W. Mojkowski
18:45 — | Typy, rodzaje i tryby stymulacji — od VVI do CRT J. Lelakowski 15
19:00
19:00 — | Cykle czasowe stymulatora (pacemaker timing cycles). M. Chudzik 30
19:30 Rytm podstawowy stymulacji. Opdznienie AV — przy stymulacji i sensingu
potencjatu przedsionkowego. Okres refrakcji.
19:30 — | Algorytmy zapobiegajace nadmiernemu B. Matecka 20
19:50 | przyspieszeniu akcji komor w stymulacji DDD - upper
Tracking Rate. Czy lepsza hemodynamicznie jest periodyka Wenckebacha czy
Blok Mobitz. Zalezno$¢ UTR i okresu refrakcji przedsionkowej.
19:50 — | Pytania, dyskusja 10
20:00

Poniedzialek (6 03 2007)

Sesja 4 9:00 — 10:00 Programowanie stymulatoréw; funkcje, ktore trzeba rozumie¢.

Cz. 1.

Prowadza: B. Malecka, P. Mitkowski

9:00 — | Histereza (czestosci i AV). Znaczenie, zastosowania i p. W. Mojkowski 10
9:10 wskazania.
9:10 — | Histereza (czestosci i AV) — programowanie - pokaz praktyczny | M. Pruski 10
9:20
9:20 — | Roznice odpowiedzi na arytmie przedsionkowe M. Chudzik 20
9:40 stymulatoréw ktorych timing oparty jest na TARP-ie i PVARP-ie.
9:40 — | Programator — jak zrobi¢ aby nie przeszkadzal w P. Mitkowski 20
10:00 |programowaniu stymulatora.
10:00 — | Przerwa na kawe
10:15
Sesja 5 11:15 — 13:00 Programowanie stymulatoréw; funkcje, ktore trzeba
rozumie¢. Cz. 11

Prowadza: M. Pieniak, E. Lewicka
10:15 - Refrakcja stymulatora - Znaczenie i zasady programowania. J. Ku$nierz 10
10:25 Niebezpieczenstwa zaprogramowania zbyt dtugiego i zbyt krotkiego okresu

refrakcji

10:25 — Refrakcja stymulatora — Programowanie — pokaz praktyczny. 10

10:35




10:35 — | Jak programuje UTR —. B. Matecka 10
10:45
10:45 — | UTR, a okres refrakcji — pokaz praktyczny. 10
10:55
10:55 — OpéZnienie (OdStQp) AV. Znaczeniei zasady programowania. P. Mitkowski 10
11:05 Niebezpieczenstwa zaprogramowania zbyt dtugiego i zbyt krotkiego odstgpu AV
11:05 — | Opo6znienie (odstep) AV — pokaz praktyczny 10
11:15
11:15 — | Dyskusja 10
11:30
11:30 — | Przerwa na kawe
11:45
11:45 — Czqstoskurcze ,,stymulatorowe”. Znaczenie wstecznego M. Chudzik 20
12:05 przewodzenia VA. Algorytmy (funkcje) stymulatoréw stuzace zapobieganiu

zamknigciu petli. Zasady programowania stymulatorow u pacjentow ze wstecznym

(nieznanym?) przewodzeniem VA.
12:05 - Czqstoskurcze ,,stymulatorowe”. Zasady programowania — 10
12:15 praktyczny pokaz.
12:15 - | Funkcje Mode Switch i Mode Conversion — dla kogo, |P. Dabrowski 20
12:35 | kiedy, zasada dzialania i programowania
12:35 - | Mode Switch i Mode Conversion — pokaz praktyczny 10
12:45
12:45 — | Dyskusja 15
13:00
13:00— | Obiad
14:00
14:00 — | Spacer i zwiedzanie Zamku
15:00

Sesja 6 15:00 — 17:45 Kontrole stymulatora a $cislej kontrole ukladu stymulujacego.
Prowadza: A. Kutarski, M. Pieniak

15:00 — | Jak czesto 1 w jaki sposob kontrolujg stymulator serca. | Panel dyskusyjny |60
16:00 | Panel dyskusyjny —przeglad
B. Iwanska (Radom), A. Oszczygiet (Lodz), K. stanowisk
Krzyzanowski (Koszalin), B. Matecka (Krakow), poszczegbdlnych
J. Spikowski (Wroctaw) Osrodkow
16:00— | Przerwa kawowa
16:15
16:15 — | Ktére parametry podczas kontroli zmieniam zawsze, a | Panel dyskusyjny |60
17:15 |ktoére uwazam za mniej istotne. — przeglad
Panel dyskusyjny stanowisk
M. Chudzik (L6dz), J. Lelakowski (Krakow), E. poszczegolnych
Lewicka (Gdansk), K. Oleszczak (Lublin), Osrodkow
A. Orgziak (Warszawa)
17:15 — | Dyskusja 15
17:30
17:30 — | 15 minut dla Gtéwnego Sponsora Magdalena 15
17:45 | Jak przygotowac si¢ i jak biega¢ w maratonie ? Gadomska
Wplyw sprzetu na wynik w wspotczesnym sporcie. (BIOTRONIK )

Czy Talos aby wygrywa¢ musi biega¢ zawsze w
Setroxach ?




17:45—
18:00

Przerwa Kawowa

Sesja 7 Funkcje Rate Responsive — zasady programowania 18:00-19:30
Prowadzg: Ewa Nowak-Lewicka, P. Mitkowski

18:00 — | Chronotropizm jako czynnik wptywajacy na stan K. Krzyzanowski |10
18:10 | hemodynamiczy pacjenta.
18:10 — | Przeglad dostepnych sensoréw w stymulatorach serca. | M. Moszczenski |15
18:25 |Ich zalety i wady
18:25 — | Jak programowac rate responsive w stymulatorach Prezentacje beda |10
18:35 |BIOTRONIK — pokaz praktyczny przygotowane
18:35 — | Jak programowac rate responsive w stymulatorach albo przez 10
18:45 | MEDTRONIC — pokaz praktyczny przedstawicieli
18:45 — | Jak programowac rate responsive w stymulatorach poszczegdlnych | 10
18:55 | ST-JUDE — pokaz praktyczny firm albo przez
18:55 — | Jak programowac rate responsive w stymulatorach zaproszonych 10
19:05 | VITATRON - pokaz praktyczny przez nie lekarzy
19:05 — | A moze nie programowac¢ —rola CLS w M. Chudzik 10
19:15 | fizjologicznym doborze czgstosci stymulacji.
19:15 — | Zapytania, dyskusja 15
19:30
19:30— | Krotka przerwa..
20:00
20:00 - | Wspolna kolacja
Wtorek 7. 03.2007)

Sesja 5 9:00 — 10:15 Jak programowac¢ stymulator w najczestszych chorobach /
stanach (sytuacjach) klinicznych.
Prowadza: A. Kutarski, D. Michalkiewicz
9:00 — | Programowanie stymulatoréw w specyficznych B. Matecka 15
9:15 sytuacj ach (kardiowersja, zabiegi operacyjne itp.)
9:15 — | Specytfika programowania jednostek SSI1 DDD w P. Dabrowski 10
9:25 idiopatycznej niewydolnosci wezta zatokowego
9:25 — | Specytfika programowania jednostek dwujamowych w | M. Pruski 10
9:35 zaawansowanych blokach AV
9:35 — | Specyfika programowania stymulatoréw jedno- i K. Oleszczak 10
9:45 dwujamowych u pacjentow z arytmiami

przedsionkowymi
9:45 - | Programowanie uktadow VVI (i DDD) u pacjentow z | M. Chudzik 10
9:55 przewleklym migotaniem przedsionkow
9:55 — | Programowanie stymulatoréw DDD w omdleniach J. Ku$nierz 10
10:05 neurokardiogennych (zespole wazo-wagalnym i zespole

zatoki szyjnej)
10:05 — | Dyskusja 10
10:15
10:15 — | Przerwa na kawe
10:30
Sesja 6 10:30 — 11:40 Funkcje dodatkowe w stymulatorze serca, ktérych nie

wypada nie zna¢
Prowadza: W. Mojkowski, A. Oreziak




10:30 — | Funkcje holterowskie w stymulatorach — P. Mitkowski 10
10:40 |wprowadzenie
10:40 — | Funkcje holterowskie w stymulatorach VITATRON — | Prezentacje beda |10
10:50 |pokaz praktyczny przygotowane
10:50 — | Funkcje holterowskie w stymulatorach ST-JUDE albo przez 10
11:00 |pokaz praktyczny przedstawicieli
11:00 — | Funkcje holterowskie w stymulatorach MEDTRONIC | poszczegdlnych | 10
11:10 |pokaz praktyczny firm albo przez
11:10 — | Funkcje holterowskie w stymulatorach BIOTRONIK | zaproszonych 10
11:20 | pokaz praktyczny przez nie lekarzy
11:30 — | IEGM (Intra cardiac Electro cardioGraM). Przydatnos¢, D. Michalkiewicz | 10
11:40 |zastosowania, interpretacja.
11:40- | Zapytania i dyskusja 10
11:50
11:50 — | Przerwa na kawe
12:00
Sesja7 12:00 - 13:30 Symulacja serca — troch¢ zagadnien praktycznych.
Prowadza: A. Kutarski, M. Pruski
12:00 — | Co ,,wo0lno” a czego ,,nie wolno” pacjentowi ze A. Kutarski 20
12:20 | stymulatorem serca ?
12:20 — | Technika implantacji uktadéw stymulujacych — M.Chudzik 30
12:40 |pokazy filmowe:

- Jednojamowego

- Dwujamowego
12:40 — | Metody podwiazywania elektrod — pokazy filmowe M. Chudzik 10
13:00 A. Kutarski

13:00 — 13:10 Zamknigcie kursu: JH. Goch i A. Kutarski
Niespodzianka dla wytrwalych !!!

13:15—-14:00 Wspdlny obiad
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Nasi Sponsorzy:

C> BIOTRONIK

Urzad Marszalkowski
Wojewodztwa Mazowieckiego

tertfedia

wydaownictwo

Wydarzenia edukacyjne w 2007 roku sponsorowane

badz wspoétsponsorowane przez BIOTRONIK-Polska

IV Wiosenne Koszalinskie
Warsztaty
Resynchronizacyjne

18-20 04 2007; Koszalin/ M
ielno

Postepy w leczeniu
stymulacja serca. Trzecie
Sympozjum Jesienne

7-9 11 2007; Patac

Czartoryskich w Sieniawie k.

Jarostawia

Powiktania statej stymulacji
serca. Kurs dla
zaawansowanych i srednio-
zaawansowanych

25-26 05 2007; Patac w
Paszkoéwce k. Krakowa

Kliniczne i techniczne
aspekty zapobiegania nagtej
Smierci sercowej i leczenia
przy pomocy ICD - Il
Sympozjum zimowe

13-14 12 2007; Patac w
Teresinie




