\’\ LG@

) ¥ i |
P -|§ ' 3
E L F
| 5 ey, A
R
W mg LN
%,

*ﬁ‘two kq‘%

IV-te Wiosenne
Koszalinskie Warsztaty
Resynchronizacyjne

PROGRAM

Koszalin / Mielno, 18-20 kwietnia 2007



IV-te Wiosenne Koszalinskie Warsztaty

Resynchronizacyjne
18-20 kwietnia 2007, KOSZALIN

ORGANIZATOR:
Dr n. med. Elzbieta Zinka - Ordynator Oddziatu Kardiologii Szpitala Wojewddzkiego w
Koszalinie

oraz
Zesp6t Pracownikow Oddziatu Kardiologii Szpitala Wojewodzkiego w Koszalinie
Adres Organizatora: ul. Chatubinskiego 7; 75-950 Koszalin
Tel/fax: 0 94 346 32 32

WSPOLORGANIZATORZY:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski i Lubelski Oddzial PTK
Dr Krystyna Lach-Pasternak Przewodniczaca Koszalinskiego Oddziatu TIP

KOMITET NAUKOWY:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)
Dr n. med. Elzbieta Zinka (Koszalin)
oraz (alfabetycznie):
Dr n. med. Michat Chudzik (L6dz)
Dr n. med. Alicja Dabrowska-Kugacka (Gdansk)
Dr n. med. Pawet Dabrowski (Zamos¢)
Dr n. med. Bogdan Firek (Warszawa)
Dr n. med. Kinga Goscinska-Bis (Katowice)
Prof. dr hab. n. med. Jarostaw D Kasprzak (L6dz)
Dr med. Maciej Kempa (Gdansk)
Dr n. med. Oskar Kowalski (Zabrze)
Dr Krzysztof Krzyzanowski (Koszalin)
Dr Jacek Kus$nierz (Warszawa)
Dr hab. n. med. Tadeusz Kukulski (Zabrze)
Dr n. med. Ewa Lewicka-Nowak (Gdansk)
Dr n. med. Barbara Matecka (Krakéw)
Dr n. med. Dariusz Michalkiewicz (Warszawa)
Dr n. med. Przemystaw Mitkowski (Poznan)
Dr n. med. Wtodzimierz Mojkowski (Warszawa)
Dr Marcin Miotek (Warszawa)
Dr n. med. Maciej Pruski (Katowice)
Dr n. med. Maciej Sterlinski (Warszawa)

PATRONAT
Sekcja RYTMU SERCA PTK

MIEJSCE WARSZTATOW
Wyklady, seminaria:
Wyktady, seminaria: HOTEL MEDUZA
ul. Nadbrzezna 2, MIELNO
Tel. 094 348 08 90 Fax. 094 348 08 94



www.meduza.mielno.pl
Zajecia praktyczne:
Odziat Kardiologii Szpital Wojewddzki w Koszalinie
ul. Chatubinskiego 7; 75-950 Koszalin
Tel/fax: 0 94 346 32 32

MIEJSCE ZAKWATEROWANIA UCZESTNIKOW WARSZTATOW:

HOTEL MEDUZA
ul. Nadbrzezna 2, MIELNO
Tel. 094 348 08 90 Fax. 094 348 08 94

www.meduza.mielno.pl

REJESTRACJA UCZESTNIKOW
Jedynie droga elektroniczna poprzez strong: www.ptkardio.lublin.pl

PUKTY EDUKACYJNE
Komitet Naukowy wystapit o przyznanie punktow edukacyjnych do Komisji ds. szkolenia i

specjalizacji Polskiego Towarzystwa kardiologicznego i Polskiego Towarzystwa internistow
Polskich

SPONSORZY:
Warsztaty zorganizowane zostang m.in. dzigki:
bezwarunkowemu Grantowi Edukacyjnemu Firmy: BIOTRONIK Polska Sp z o.0.
ul. Miastowska 3 60-194 Poznan
Fax: 0 1033 61 8687 028; Tel.: 0 1033 61 8681 465
e-mail: biotronik@biotronik.pl; w.krzewinski@biotronik@pl
oraz:
Grantom Edukacyjnym firm farmaceutycznych
(Schwarz Pharma, MSD, Egis, Palpharma, Sanofi Aventis)



Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

WIOSENNE KOSZALINSKIE WARSZTATY RESYNCHRONIZACYJNE weszty do
grafika spotkan Osob zainteresowanych CRT. Jakkolwiek terapia ta stanowi dzi$ juz
standardowq procedure, to nadal pozostaje wiele zagadnien do przedyskutowania
(preselekcja i ostateczna kwalifikacja pacjentéw, postepowanie z pacjentami ,z
pogranicza” wskazan do CRT, zagadnienia techniczne stymulacji lewej komory,
kryteria | dobor optymalnej Iokalizacji wszystkich elektrod w ukfadzie
resynchronizujgcym, programowanie jednostek CRT sie, organizacja opieki
ambulatoryjnej nad pacjentami z CRT oraz wskazania do stosowania urzgdzen z opcjg
terapii wysokonapieciowej).

O zapotrzebowaniu na takie Warsztaty Swiadczy liczba zgtoszen — w ubiegtych
latach zawsze przekraczajgca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich
chetnych. Swiadczy réwniez o tym zawsze petna sala wyktadowa np. o godz. 20-tej,
podczas naszych poprzednich trzech spotkan w Mielnie i Strzekecinie.

Jedyna watpliwosc jakg mielismy tego roku — to wybor miejsca naszego spotkania;
czy kontynuujgc ,patacowo-zamkowq” tradycje pozosta¢ przy pieknym Patacu w
Strzekecinie, czy powrdci¢ do urokliwego Hotelu MEDUZA, zlokalizowanego prawie na
plazy w Mielnie. Uczestnicy i Wyktadowcy naszych poprzednich spotkan w rozpisanej
ankiecie niewielkg przewagq gtosow wybrali Mielno.

Warsztaty (poziom: dla zaawansowanych i $rednio-zaawansowanych), poswiecone
sq przede wszystkim zaprezentowaniu (na moZliwie najwyzszym ale osiggalnym w
Polsce poziomie) aspektow praktycznych CRT (kwalifikacje, zabiegi, kontrole
pooperacyjne, programowanie jednostek). Zalezy nam réwniez, by przekazac
Uczestnikom moZliwie duzo nowych mysli, koncepcji i opinii, ktore przywiezlismy w
ostatnich latach z Cardiostim’éw, Kongresow NASPE i innych a przede wszystkim -
bysmy podzielili sie wtasnymi doswiadczeniami i refleksjami. Ewolucja programoéw i
tematyki naszych Wiosennych Warsztatow resynchronizacyjnych dowodzi, ze konczy
sie okres przekonywania ,,do” i prostego nauczania CRT — obecnie jestesmy na etapie
dyskusji i wymiany doswiadczen pomiedzy mniej i bardziej doswiadczonymi osobami i
zespotami.

Dzigki wspaniatej postawie naszych Wyktadowcow i tym razem udato nam sie
utrzymac bezptatng konwencje kursu — tzn. bez opfaty za uczestnictwo. Najwieksze
podziekowania z mojej i z Naszej strony nalezg sie Organizatorowi tego spotkania —
pani Doktor Elzbiecie Zince i jej Zespotowi, ktérzy to oprocz doskonatych warunkow do
przeprowadzenia spotkania od lat zapewniajg jego niepowtarzalny klimat i atmosfere.

Przewodniczacy komitetu Naukowego
Prof. Andrzej Kutarski



Program Warsztatow

Sroda 18 kwietnia 2007

12:00- | Przyjazd Uczestnikow, zakwaterowanie
13:00
13:00 — | Obiad
14:00
14:00 | Otwarcie Warsztatow
14:10 | Elzbieta Zinka, Andrzej Kutarski
Sesja I. Prowadza: Elzbieta Zinka, Andrzej Kutarski
14:10 — | Czego dowiedzielismy si¢ o CRT w minionym roku
14:30 | Elzbieta Zinka 20 min
14:30 — | Nadal aktualne dylematy CRT
14:40 | Andrzej Kutarski (10 min)
14:40- | Preselekcja pacjentow do CRT w oparciu o echokardiografi¢ konwencjonalna
15:00 | Alicja Dgbrowska-Kugacka 20 min
15:00 — | Preselekcja pacjentow do CRT w oparciu o obraz kliniczny — czego musimy nauczy¢
15:10 |lekarzy POZ
Pawel Dabrowski (10 min)
15:10 — | Przerwa na kawe
15:30

Sesja I1. Prowadza: Alicja Dabrowska-Kugacka, Tomasz Kukulski

15:30 — | Srodoperacyjna weryfikacja (hemodynamiczna) dziatania uktadu CRT ?
16:00 | Pro: Kinga Goscinska Bis (10 min)
Contra: Barbara Malecka (10 min)
Arbiter: Oskar Kowalski (10 min)
16:00 — | Przedwypisowa kontrola (i zaprogramowanie jednostki) pacjenta z CRT przed wypisem do
16:30 | domu w moim Os$rodku — realia / problemy. Konferencja okragtego stotu (wypowiedzi po 5
min):
Alicja Dabrowska-Kugacka, Kinga Goscinska-Bis, Tomasz Kukulski, Marcin Mlotek,
Podsumowanie wypowiedzi 1 wnioski z dyskusji Andrzej Kutarski
16:30 — | Czy maja obecnie zastosowanie inne parametry kliniczne ( 6MWT, QOL) i biochemiczne w
16:50 |ocenie pts z CRT. Konferencja okraglego stotu.
Barbara Malecka, Ewa Lewicka-Nowak, Maciej Pruski (20min)
16:50 — | Przerwa na kawe
17:00

Sesja III Prowadza: Przemystaw Mitkowski, Maciej Kempa

17:00 — | Problemy podczas programowania jednostek CRT 1 ICD-CRT — zasady og6lne
17:15 | Michal Chudzik (15 min)

17:15 — | LV capture monitoring — still dreams or already facts ?

17:30 | Klaus Wilhelm (15min)

17:30 — | Phrenic nerve stimulation — how can we avoid it ?

17:45 | Klaus Wilhelm (15min)

17:45 — | Przerwa na kaw¢

18:00

Sesja IV Prowadza: Pawel Dabrowski, W. Mojkowski

18:00 —
18:25

Wszystkim chorym z ,,graniczng” EF i/lub objawami niewydolnosci serca i wskazaniami do
ICD nalezy implantowa¢ uktad ICD-BiV (25 min)




Pro: Dariusz Michalkiewicz
Contra: Wlodzimierz Mojkowski
Arbiter: Przemystaw Mitkowski

18:25 — | A moze tak u chorych z dwujamowym ICD wykorzystywac alternatywne miejsca
18:35 | stymulacji komorowe;j?
Andrzej Kutarski (10 min)
18:35 — | Dla kogo jednostka CRT z back-upem ICD a dla kogo jednostka ICD z back-upem BiV?
18:55 | Michal Chudzik (20 min)
18:55 — | Brak poprawy pod wplywem CRT. Czy kazdy non-responder to rzeczywisty brak
19:10 |odpowiedzi czy wprost przeciwnie 1 dlaczego? Algorytm postgpowania.
Maciej Kempa (15 min)
19:10 — | Pytania i dyskusja
19:25
19:25 — | Spacer
20:30
20:30 - | Uroczysta Kolacja
Czwartek 19 kwietnia 2007
7:00 — | Sniadanie
8:00
9:30 — | Przejazd autokarem do Oddziatu Kardiologii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego nr
9:30 2 w Koszalinie
10:00 — | Prezentacja pierwszego przypadku (z prezentacja wczesniej nagranych badan
10:30 | echokardiograficznych)
Elzbieta Zinka, Krzysztof Krzyzanowski (30 min)
10:30- |Implantacja pierwszego uktadu CRT — faza 1 Komentarz echokardiografisty:
13:00 |zabiegu. Marcin Mlotek
Oskar Kowalski + Maciej Pruski (asysta)
Relacja z zali operacyjnej: Andrzej Kutarski Komentarz zabiegu: Maciej Sterlinski
Prezentacja przydatno$ci ultrasonokardiografii
dla znalezienia uj$cia zatoki wiencowe;j
Tomasz Kukulski
Faza II zabiegu (zesp6t j.w.) Komentarz badania:
z echokardiograficzna ocena lokalizacji Marcin Mlotek
elektrody lewokomorowej
Tomasz Kukulski Komentarz zabiegu: Maciej Sterlinski
13:00 — | Wymiana pacjentdw na sali operacyjnej Lunch
13:30
13:30 — | Sala konferencyjna
14:00 | Prezentacja drugiego pacjenta (z prezentacja wczesniej nagranych badan

echokardiograficznych)
Elzbieta Zinka, Krzysztof Krzyzanowski (30 min)




14:00 — | Sala operacyjna Sala konferencyjna
15:30 | Implantacja drugiego uktadu CRT — faza 1 Najprostsze 1 najwarto§ciowsze
zabiegu (Andrzej Kutarski + Michal Chudzik |parametry echokardiograficzne dla
(asysta) srodoperacyjnej oceny poprawnosci
lokalizacji elektrody lewokomorowe;j
Tomasz Kukulski
Relacja z zali operacyjnej: Maciej Pruski Komentarz zabiegu: Oskar Kowalski
Sala operacyjna Sala konferencyjna
Faza II zabiegu (zesp6t j.w.) Komentarz badania: Tomasz Kukulski
Ocena echokardiograficzna potozenia elektrody
lewokomorowej i efektu CRT
Marcin Mlotek Komentarz zabiegu: Oskar Kowalski
Ocena parametrow hemodynamicznych metoda
bioimpedanc;ji. ,,Szybka” optymalizacja
parametroOw stymulatora.
Piotr Rucinski, Artur Klimczak
15:30 — | Zakonczenie drugiego zabiegu Przerwa na kaweg
15:45
15:45 — | Prezentacja pacjenta (ambulatoryjnego) z implantowanym wczes$niej uktadem CRT
16:00 |Elzbieta Zinka, Krzysztof Krzyzanowski (15 min)
16:00 — | Pracownia echokardiograficzna Sala Konferencyjna
17:00 |Petna hemodynamiczna kontrola pacjenta
Programuje: K Krzyzanowski Komentarz do badania:
Badanie: Alicja Dabrowska-Kugacka Tomasz Kukulski
17:00 — | Powr6t do Hotelu MEDUZA w Mielnie
17:30

Sesja V Prowadza: Przemyslaw Mitkowski, Maciej Kempa

17:30 — | Rola bioimpedancji w ocenie §rdd- i pooperacyjnej pacjentow z CRT.

17:45 | Piotr Rucinski (15min)

17:45 — | Jak ocenia¢ parametry hemodynamiczne bioimpedancja u pacjentow z CRT
17:55 | Artur Klimczak (10 min)

17:55 — | ICD — CRT programming — expert recommendation

18:15 | Klaus Wilhelm (20min)

18:15 — | Przerwa na kawe¢

18:30

Sesja VI Prowadza: Andrzej Kutarski, Oskar Kowalski

18:30 — | Co nowego w technikach przezzylnej implantacji elektrody lewokomorowej?

18:40 | Maciej Sterlinski (20 min)

18:40 — | Specjalne techniki pomocnicze przy implantacji elektrody lewokomorowej (plastyka zwezen zyt
. serca, stentowanie elektrody)

18:50 Oskar Kowalski 10 min

18:50 — | CRT i CRT-D u pacjentow z AF — co dzi§ wiemy a co wynika z badan 1 1 standardow?

19:05 |Barbara Malecka (15 min)

19:05 — | Techniczne aspekty CRT u pacjentow z AF.

19:15 | Andrzej Kutarski (10 min)

19:15 — | CRT-D u pacjentéw z AF — rozwiazania techniczne

19:25 | Andrzej Kutarski (10 min)

19:25 — | Przerwa na kaw¢




19:35

Sesja VII Prowadza: Michal Chudzik, Maciej Sterlinski

19:35 — | Optymalna lokalizacja elektrody prawokomorowej — jak to robia w Saint Cloud 15 min
19:50 | Kinga Gos$cinska-Bis (15 min)
19:50 — | Optymalna lokalizacja koncéwki elektrody lewokomorowej — czy zawsze §ciana tylna /
20:05 tylno-boczna? Lokalizacja najpozniej kurczacych sig obszarow lewej komory u chorych ze znaczaca asynchronia komorowa.
(inaczej — dlaczego boczna lub nawet przednio-boczna lokalizacja elektrody LV daje czasem spektakularny efekt kliniczny?)
Tomasz Kukulski (15 min)
20:05 — | Optymalizacja zaprogramowania CRT - aspekt ELEKTRO
20:05 | Przemystaw Mitkowski (10 min)
20:05 — |Jak rozwiazany jest problem organizacji CRT (w aspekcie dalszej opieki nad pacjentami) w
20:35 |moim Osrodku. Konferencja okraglego stotu. (wypowiedzi po 5 min):
Jacek Kusnierz, Oskar Kowalski , Ewa Lewicka-Nowak, Przemystaw Mitkowski,
Maciej Pruski
Podsumowanie wypowiedzi i wnioski z dyskusji Ewa Lewicka-Nowak
20:35 — | Zapytania 1 dyskusja
20:55
21:30 - | Uroczysta kolacja
Pigtek 20 kwietnia 2007
7:00 — | Sniadanie
8:00
8:30 — |Przejazd autokarem do Oddzialu Kardiologii Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego nr
9:30 2 w Koszalinie
9:40- |Podstawy echokardiografii dla os6b zajmujacych si¢ CRT (nie-echokardiografistow)
10:00 |Jarostaw D Kasprzak (20 min)
10:00 — | Kwalifikacja pacjentéw do CRT w oparciu o nowe techniki echokadiograficzne
10:20 | Jarostaw D Kasprzak (20 min)
10:20 — | Optymalizacja zaprogramowania CRT - aspekty ECHO
10:40 |Jarostaw D Kasprzak (20 min)
10:45 — | Prezentacja (obraz kliniczny) pacjenta III przed zabiegiem w dniu dzisiejszym
11:00 | Elzbieta Zinka, Krzysztof Krzyzanowski (15 min)
11:00 — | Pracownia echokardiograficzna Sala Konferencyjna:
11:30 | Badanie pacjenta III zaplanowanego do zabiegu
w dniu dzisiejszym Komentarz
Badanie: Jarostaw D. Kasprzak Tomasz Kukulski
11:30 — | Pracownia echokardiograficzna Sala Konferencyjna:
12:00 | Petna hemodynamiczna kontrola pacjenta I
operowanego w dniu wczorajszym
Programuje: Krzysztof Krzyzanowski Komentarz
Badanie: Tomasz Kukulski Jaroslaw D Kasprzak
12:00 — | Pracownia echokardiograficzna Sala Konferencyjna:
12:30 | Petna hemodynamiczna kontrola pacjenta II
operowanego w dniu wczorajszym
Programuje: Krzysztof Krzyzanowski Komentarz
Badanie: Alicja Dabrowska-Kugacka Tomasz Kukulski
12:30 — | Przerwa na kawe

12:45




12:45 —
14:00

Sala operacyjna

Implantacja uktadu CRT u pacjenta III — faza 1
zabiegu: Maciej Sterlinski + Krzysztof
Krzyzanowski (asysta)

Relacja z sali operacyjnej: Pawel Dabrowski
Prezentacja przydatnos$ci ultrasonokardiografii
dla znalezienia uj$cia zatoki wieficowej
Jarostaw D. Kasprzak

Sala konferencyjna

Komentarz zabiegu: Jacek Ku$nierz

Komentarz badania: Alicja Kugacka

Sala operacyjna

Faza Il zabiegu (zespot j.w.)

z echokardiograficzna ocena lokalizacji
elektrody lewokomorowej

Jaroslaw D. Kasprzak

Sala konferencyjna

Komentarz badania:

Alicja Dabrowska - Kugacka
Komentarz zabiegu: Jacek Kusnierz

14:00 —
14:45

Lunch

14:45 —
15:00

Wreczenie certyfikatow, zakonczenie kursu
Elzbieta Zinka, Andrzej Kutarski

15:00 —
16:00

Powr6t do Hotelu MEDUZA w Mielnie (tych osob, ktore wyjezdzaja pociagiem nocnym

lub nastgpnego dnia)
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Nasze plany na 2007 rokK i cej: wwwotkargioubiin i

Powik ania sta ej stymulacji serca. Kurs dla zaawansowanych i
rednio-zaawansowanych
25-26 05 2007; Pa ac w Paszkowce k. Krakowa

Post py w leczeniu stymulacj serca. Trzecie Sympozjum Jesienne
7-9 11 2007; Pa ac Czartoryskich w Sieniawie k. Jaros awia

Kliniczne i techniczne aspekty zapobiegania nag ej mierci
sercowej i leczenia przy pomocy ICD - Il Sympozjum zimowe
13-14 12 2007; Pa ac W sowo k. Michorzewa

Do zobaczenia na nastepnych spotkaniach w roku 2007 i nastepnych ...

@ BIOTRONIK

Firma BIOTRONIK Polska zaprasza na cykl sympozjéw w Berlinie i Amsterdamie. Informacje na stronie
BIOTRONIK-Polska (www.biotronik.pl).

BIOTRONIK TRAINING AND EDUCATION PROGRAM CALENDAR 2007
Termin Nazwa szkolenia Miejsce Jizyk wyktadowy
14 - 15 SEPTEMBER CRT Workshop Amsterdam | in english
28 SEPTEMBER Pacemaker Symposium Berlin in english
12-13 OCTOBER CRT Workshop Berlin in german
26 OCTO BER ICD Symposium Berlin in english
23 - 24 NOVEMBER CRT Workshop Amsterdam | in english
07 - 08 DECEMBER CRT Workshop Berlin in german




