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Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

WIOSENNE KOSZALINSKIE WARSZTATY RESYNCHRONIZACYJNE dawno juz
weszty do grafika spotkann Osob zainteresowanych postepami w stymulacji, w tym
CRT. Ta ostatnia stanowi dzi$ juz standardowg procedure i cho¢ nadal pozostaje wiele
zagadnien nie do korica rozwigzanych (kwalifikacja pacjentow, postepowanie z
pacjentami ,z pogranicza” wskazan do CRT, kryteria i dobdér optymalnej lokalizacji
wszystkich elektrod w uktadzie resynchronizujgcym, programowanie jednostek CRT
oraz wskazania do stosowania urzadzen z opcjg terapii wysokonapieciowej) to jednak
ostatni rok nie przyniost nowej wiedzy.

W tym roku zwracamy sie w kierunku kolejnego wyzwania stojgcego przed nami —
zabiegom rozbudowy ukfadow zwanych potocznie ,upgradingami”. Tego typu zabiegi
to istne pole minowe, na ktorym mozna sie natkngC na dziesigtki czychajgcych
putapek, w najlepszym razie nie pozwalajgcych na dokoriczenie zaplanowanego
zabiegu.

O zapotrzebowaniu na takie Warsztaty Swiadczy liczba zgtoszen — w ubiegtych
latach zawsze przekraczajgca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich
chetnych. Swiadczy réwniez o tym zawsze petna sala wyktadowa np. o godz. 20-tej,
podczas naszych poprzednich pieciu spotkan.

Warsztaty (poziom: dla zaawansowanych i $rednio-zaawansowanych), po$wiecone
sq przede wszystkim zaprezentowaniu (na mozliwie najwyzszym, ale osiggalnym w
Polsce poziomie) aspektow praktycznych zabiegoéw rozbudowy systemow (kwalifikacje,
problemy techniczne, sposoby pokonywania). Zalezy nam rowniez, by przekazac
Uczestnikom moZliwie duzo nowych mysli, koncepcji i opinii, ktore przywiezlismy w
ostatnich latach z Cardiostim’éw, Kongreséow HRS i innych a przede wszystkim -
bysmy podzielili sie wtasnymi doswiadczeniami i refleksjami. Ewolucja programoéw i
tematyki naszych Wiosennych Warsztatow resynchronizacyjnych dowodzi, Ze obecnie
Jjestesmy na etapie dyskusji i wymiany doswiadczen pomiedzy mniej i bardziej
dos$wiadczonymi Osobami i Zespotami.

Dzieki wspaniatej postawie naszych Wyktadowcow i tym razem udato nam sie
utrzymac¢ bezptatng konwencje Warsztatow — tzn. bez opfaty za uczestnictwo.
Najwieksze podziekowania z mojej i z Naszej strony nalezg sie Organizatorowi tego
spotkania — pani Doktor Elzbiecie Zince i jej Zespotowi, ktorzy to oprocz doskonatych
warunkow do przeprowadzenia spotkania od lat zapewniajg jego niepowtarzalny klimat
i atmosfere.

Przewodniczacy komitetu Naukowego
Prof. Andrzej Kutarski



Program Warsztatow

Sroda 7 kwietnia 2010

12:00-14:00 | Przyjazd Uczestnikow
14:00 14:30 | Lunch 30
15:00 — Otwarcie Warsztatow 15
15:15 E. Zinka, A. Kutarski
15:15 - Sesja wprowadzajaca - Upgradingi do CRT-P, CRT-D — 45
16:00 dylematy i problemy techniczne

E. Zinka, A. Kutarski
15:15 — Dylemat generalny stymulacji — od razy wszystkie mozliwe 10+10
15:35 elektrody czy planowa rozbudowa w miare potrzeby ?

Pro: A. Maciag, Kontra: A. Kutarski
15:35 - Upgrading — specyfika zabiegu i niebezpieczenstwa (dostep, 20
15:55 zwezenia zylne, pozostawienie elektrody)

A. Kutarski
15:55 — Krétka przerwa 5
16:00
16:00 — Wskazania do upgradingu — co wiemy i czego nie wiemy 30
16:30 P. Mitkowski, M. Sterlinski
16:00 — Upgrading PM do CRT, kiedy do CRT-D — co wiemy z 10
16:10 pismiennictwa i standardow

E. Zinka
16:10 — Upgrading PM do ICD (tylko prewencja wtérna ?) — co wiemy zmy | 10
16:20 z pismiennictwa i standardow

A. Oreziak
16:20 — Upgrading PM / ICD do CRT-D oraz CRT do CRT-D — co wiemyz | 10
16:30 my z pi$miennictwa i standardow

K. KrzyzanowskKi
27?7 Wskazania echokardiograficzne do upgradingu? 15

A. Szyszka
16:30 — Przerwa kawowa 15
16:45
16:45 — Pacjent ze stymulatorem, niewydolnoscia serca i AF — co dalej | 60
17:45 B. Matecka, A. Gtowniak
16:45 — .Prosty” upgrading do CRT-P/ CRT-D jako idealna opcja dla 15
17:00 pacjentdw wymagajacych stymulacji V

D. Michatkiewicz
17:00 — Ablacja tgcza — kiedy ? komu ? kolejnos¢ postepowania i jaka 15
17:15 stymulacja.

A. Gtowniak
17:15 - Upgrading do BiVp pacjentéw stymulowanychych ,koniuszkowo” — | 25
17:40 moje doswiadczenia

B. Matecka
17:40 — Prosty CRT-P dla pacjentéw z AF — opcja o ktorej warto pamietaé | 5
17:45 A. KutarsKi
17:45 — Przerwa 15
18:00
18:00 — Pacjent z CRT(D) i AF 90
19:30 M. Chudzik, E. Kozluk
18:00 — Napadowe AF jako problem pacjentow z CRT / CRT-D 15

18:15

M. Chudzik




18:15 - Szanse ablacji arytmii u pacjentéw z CRT(D) 15
18:30 E. Kozluk
18:30 — Czy jakie$ specjalne jednostki dla takich pacjentow ? 15
18:45 M. Chudzik
18:45 — Nowe algorytmy w nowych jednostkach — co powinnismy 15
19:00 zapamietac

M. Luczak
19:00 — Programowanie jednostek CRT-D u pacjentéw z napadami AF — 30
19:30 zajecia praktyczne z programatorem

M. Chudzik i M. tuczak. Komentarz — K. Oleszczak
20:30-22:00 | Wspdlna kolacja 90
22:00 — Upgradingi przy niedroznosci zylnej — jak to robimy w praktyce
23:30 A. Kutarski, B. Matecka, A. Zabek

Doswiadczenia Osrodka Lubelskiego 20

A. Kutarski

Ciekawe filmy z odzyskiwania dostepu zylnego 60

B. Matecka, A. Zgbek.

Czwartek 8 kwietnia 2010

8:00-8:30 Sniadanie 30
8:30-9:30 Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60
9:30 — 15:00 | Powitanie Ordynator Oddziatu dr E. Zinka 15

Przedstawienie pierwszego pacjenta do planowanego zabiegu 330

E. Zinka

Upgrading pacjenta z DDD lub VVI do CRT (pacjent Nr 1)

Operuja: Komentarz:

K. KrzyzanowskKi A. Kutarski

M. Grabowski

Komentarz z sali operacyjne;j:

P. Mitkowski

W wolnej chwili przedstawienie kolejnego pacjenta (Nr 2)

W przerwie (zmiana pacjentow) - lunch

Upgrading pacjenta z DDD lub CRT do CRT-D z usunieciem

zbednej elektrody (pacjent Nr 2)

Operuja: Komentarz: P. Mitkowski

A. Kutarski, B Matecka

K. Krzyzanowski, A. Czepiel

Komentarz z sali operacyjnej:

M. Sterlinski
15:00 —16:00 | Powrdét do Hotelu w Mielnie 60
16:00 -17:00 | Obiad 60
17:00 — Problem niedroznosci zylnej w aspekcie zabiegéw upgradingu | 60
18:00 B. Matecka, P. Mitkowski
17:00 — Elektrodopochodna niedroznosé zylna — co wiemy z piSmiennictwa | 15
17:15 A. Oszczygiet
17:15 - Opcje postepowania przy niedroznosci zylnej w razie koniecznosci | 15
17:30 upgradingu (caty ukfad z drugiej strony z pozostawieniem

nieczynnych elektrod ? tunelizacja dodatkowej elektrody ?

odzyskiwanie dostepu zylnego przez usuniecie elektrody ?

P. Mitkowski
17:30 — Obustronna niedrozno$¢ zylna — czy musi sie zdarza¢ obecnie ? 15
17:45 Czy mamy szanse zmniejszy¢ czestos¢ wystepowania

niedroznosci zylnej i stopien patologii ?
B. Matecka




17:45 — Odzyskiwanie dostepu zylnego przez usuniecie elektrody — lubelski | 15
18:00 standard postepowania

A. KutarsKi
18:00 — Przerwa kawowa 15
18:15
18:15 — Nieczynna elektroda — i co dalej ? 60
19:15 W. Mojkowski, B. Galar
18:15 - Skutki i odlegte nastepstwa pozostawienia nieczynnej elektrody 15
18:30 W. Orszulak
18:30 — Co mowig zalecenia HRS o zbednych elektrodach 15
18:45 P. Mitkowski
18:45 — Co méwig osoby najbardziej doswiadczone 15
19:00 W. MojkowskKi
19:00 — Nieczynna elektroda — lubelski standard postepowania 15
19:15 A. Kutarski
19:15 - Przerwa kawowa 15
19:30
19:30 - Nieprzewidziane niepowodzenie upgradingu — i co dalej 75

B. Matecka, A. Kutarski
19:30 — Upgrading — zabieg przypominajacy pole minowe — jakie 15
19:45 niespodzianki nas czekajg ? (niedroznosc¢ zylna, elektrody

istniejgce nie rokujg dtugiego przezycia, zrost elektrod ktére

chcemy usung¢, zwezenia zylne poza zasiegiem introducera itp)

A. Kutarski.
19:45 — Jak dtugo elektroda PM i ICD moze stuzy¢ w praktyce ? Czy nalezy | 15
20:00 bra¢ to pod uwage przy zabiegach upgradingu ?

K. Oleszczak
20:00 — Brak odpowiedniej zyty serca uniemozliwia implantacje elektrody 5
20:05 LV

M. Moszczenski (Warszawa)
20:05 - Brak odpowiedniej zyty serca — rola kardiochirurga i zasady dobrej | 20
20:25 wspotpracy kardiologa i kardiochirurga

M. CzajkowskKi
20:25 - Brak odpowiedniej zyty serca. Pod Wawelem tez jest wydeptana 15
20:45 Sciezka d.s. awaryjnych na k-chirurgie ...

R. Pfitzner
21:00 Wspdlna kolacja 90
22:30 — Analiza pamieci PM / CRT-P i liczne NSVT 90
23:15 E. Kozluk, K. KrzyzanowskKi
22:30 — Co widzimy czesto i bardzo czesto w Holterze stymulatorowym ? 15
22:45 K. Oleszczak
22:45 — Interpretacja znaczenia znalezisk przez elektrofizjologa 15
23:00 E. Kozluk
23:00 — Ablacja arytmii a zabiegi upgradingu — kolejno$¢ postepowania 15
23:15 E. KozZluk

Piatek 9 kwietnia

8:00-8:30 Sniadanie 30
8:30-9:00 Pakowanie 30
9:00-10:00 Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60
10:00-14:00 | Powitanie, sprawy organizacyjne 240

Przedstawienie trzeciego pacjenta do zabiegu

Sala Operacyjna | Sala Konferencyjna




Upgrading pacjenta z PM lub CRT do CRT(D) z niedroznoscig,
zylng — odzyskanie dostepu zylnego i wiasciwy zabieg upgradingu
Operuja: Komentarz:

A. Kutarski, B Matecka P. Mitkowski

B lwanska, J Kusnierz
Komentarz z sali
operacyjnej: A. Maciag
W wolnych chwilach referaty:

ECHO (TEE) w upgradingu. Pomaga czy komplikuje zycie ? Co
widzimy w TEE w real life i czego nadal nie umiemy zinterpretowac¢
A. Tomaszewski, komentarz E. Zinka, A. Szyszka

,Landscape after the battle” — czyli TTE i TEE po usunieciu elektrod
A. Tomaszewski, komentarz: A. Szyszka E. Zinka

14:00 Luch 30

14:30 Wreczenie certyfikatéw i podsumowanie Warsztatow
E. Zinka, A. Kutarski
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Spotkania w 2010 r dotyczace elektroterapii

XXI Konferencja Sekcji Rytmu Serca PTK POLSTIM 2010

Termin: 21-24 kwietnia 2010

Miejsce: Rytro k. Starego Sacza

Wiecej: www.ptkardio.lublin.pl

Heart Rhythm 2010 - 31st Annual Scientific Sessions

Termin: 12-15 maja 2010

Miejsce: Denver, CO USA %’ # Hizart Riwth

Wiecej: http://www.hrsonline.org/Sessions/

CARDIOSTIM 2010

Termin: 16-19 czerwca 2010
- _'_.-F-'l“:'__ 2k RS Fibd D
Miejsce: Nice Acropolis - French Riviera 2 3 b P e

Wiecej: http://www.cardiostim.fr/

Powiktania Elektroterapii (IV)

Termin: 7-9 pazdziernika 2010 p— -
«T" _— Sl
Miejsce: Mierzecin i@g P
8 11"_'.‘-'-"{9:
Wiecej: www.ptkardio.lublin.pl - ' -

Podstawy implantacji stymulatoréw

Termin: 18-20 listopada 2010 {»_
Miejsce: Zamek w Kliczkowie i@
¥ g

Wiecej: www.ptkardio.lublin.pl




International Symposium on Progress in Clinical Pacing

Termin: 30 listopada — 3 grudnia 2010
Miejsce: Rome ltaly
Wiece;j:

http://www.docguide.com/crc.nsf/congresses/8E6
C926CC83FD74685257547006B7A4C

progressdn

clinical ﬂipin ;

Nagta Smieré¢ Sercowa i leczenie za pomoca ICD (V)

Termin: 9-11 grudnia 2010
Miejsce: Jadwisin k. Warszawy

Wiecej: www.ptkardio.lublin.pl

Bwling
_”-'_%.
£ z
3 SF
s
By i

el

Wiecej szczegdtéw odnosnie powyzszych i innych kongresow, konferencji, sympozjow,
kurséw i warsztatow) — www.ptkardio.lublin.pl




Szkolenia organizowane przez firme
BIOTRONIK

Szkolenia BIOTRONIK Polska

ICD - Zasada dzialania i programowanie
Kurs podstawowy (w j. polskim)

12.04.2010 Warszawa »Novotel Airport”

28.05.2010 Wroctaw ,Mercure Panorama”
11.06.2010 Szczecin ,Novotel Szczecin”
16.07.2010 Gdansk ,Novotel Marina”
10.09.2010 Zabrze Osrodek ,,Innowacja”
22.10.2010 Lublin ,Mercure Unia”
05.11.2010 Krakow ,Novotel Centrum”
17.12.2010 Poznan ,Novotel Malta”

ICD TRAIN

Kurs zaawansowany ICD/CRT (w j. angielskim)
30.09-01.10.2010 Niemcy »Schloss Fleesensee”
Cylos 990 — Stymulacja serca zgodna z aktualnymi wskazaniami ESC

Kurs podstawowy (w j. polskim)

07.06.2010 Poznan ,Novotel Malta”
15.07.2010 Gdansk ,Novotel Marina”
04.11.2010 Krakow ,Novotel Centrum”

Kontakt: mgr Beata Mankowska
szkolenia@biotronik.pl
Tel. +48 600813600




Szkolenia BIOTRONIK Niemcy

CRT Workshop, Leipzig, Germany (w j. angielskim)

22-23.04.2010 oraz 26-27.11.2010

Sympozja sponsorowane przez BIOTRONIK Polska

XXI Konferencja Sekcji Rytmu Serca PTK POLSTIM 2010
21-24.04.2010, Rytro

Kurs Powiktania Elektroterapii
07-09.10.2010, Mierzecin

lll Koszalinskie Warsztaty Ablacyjne
13-15.10.2010, Koszalin/Mielno

Kurs Kontrowersje Elektroterapii
18-20.112010, Kliczkow

Kurs Nagta Smieré Sercowa i Leczenie za Pomoca ICD
09-11.12.2010, Jadwisin

Wiecej informacji na: www.ptkardio.lublin.pl

BIOTRONIK Training & Education.
Where Education Meets Technology.

g o

| hear, and | forgét. | see, and | remember.
| do, and | understand.
Chinese Proverb



