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Od Komitetu Naukowego Kursu

Szanowni Panstwo, KoleZanki i Koledzy,

KaZdego roku przybywa w Polsce kilka nowych osrodkdw implantyjgcych stymulatory,

a tym samym miodych lekarzy, ktorzy po raz pierwszy spotykajq Sig realiami stalej stymu-
lagji serca. O zapotrzebowaniu na szkolenia swiadczy liczba zgloszern na kursy, warsztaty

i sympozja — zawsze przekraczajaca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich chet-
nych. Swiadczy réwniez o tym zawsze pelna sala wykladowa np. o0 godz. 20-tej, podczas
naszych poprzednich spotkari w Mielnie, Baranowie, Sulgjowie, Uniejowie, Strzekecinie,
Krasiczynie, Pultusku, Chlewiskach, Sieniawie i innych. Liczba zgloszeri na kurs (zakres
podstawowy) zorganizowany w roku ubieglym w Sterdyni przekroczyla moZliwosci przyjecia
wszystkich chetnych, a wysoce pozytywne opinie Uczestnikow sklanigjq jednoznacznie do
nastegpnej (pigtef juz) edycji Kursu Podstawowego.

ZorientowaliSmy Sig, Ze istnigje pilna potrzeba wprowadzenia do naszego grafika jeszcze

Jednego stalego eventu — Podstawowego Kursu Implantagii Stymulatoréw, adresowanego
dla 0sdb rozpoczynajacych swojg wielkq przygodg zawodowq z elektroterapiq.

Kontynuyjgc ,palacowo-zamkowq” tradycje, na migjsce tego spotkania wybralismy Palac
Mierzecin. Jest to nie tylko pigkne migjsce ale i réwniez jedno z nielicznych w Polsce, posia-
dajgcych jednoczesnie walory historyczne i bazg hotelowq na ponad 100 0s6b. PoloZenie na
terenie nizinnym zapewnia bezpieczny dojazd, gqyby jesienna pogoda splatala figla.

Pan dr Michal Chudzik z Zakladu Elektrokardiologii UM w Ltodzi podjg! sig roli Glownego
Organizatora Kursu.

Kurs (poziom: dla mnigj zaawansowanych, rowniez dla pozostalych Czlonkdéw zespolu
operacyjnego), poswigcony bedzie przekazaniu podstawowej wiedzy z zakresu stymulagji
serca a przede wszystkim podstawowym zasadom implantowania stymulatorow serca;
rozszerzylismy tematyke rowniez o problem wczesnych powiklar zabiegow implantagji

Jjednostek.

Cieszg sig, Ze dzigki wspanialej postawie naszych Wykladowcow réwniez i tym razem
udalo sig utrzymac bezplatng konwengje kursu — tzn. bez oplaty za uczestnictwo. Oczywi-
Scie dojazd, zakwaterowanie oraz wyzywienie (obiady, bo Sniadania — sq wliczone w ceng
hotelu) wylgcznie na koszt Uczestnikdw Kursu. Nasi Wykladowcy (jak zawsze) zwolnieni
sq ze wszystkich oplat (przyjechac muszq niestety na wlasny koszt).

Mam nadzigje Ze rowniez ta edycja kursu spelni w znaczacej czgsci Panistwa oczekiwania
a Panstwa Uwagi przyczyniq sig to tego, ze kurs planowany w 2011 roku bedzie jeszcze
lepszy niz obecny.

Zainteresowanych naszymi kursami, warsztatami i sympozjami z zakresu elektroterapii
chordb serca zachgcam do czgstego zaglgdania na strong www.ptkardio.lublin.pl

Przewodniczqcy Komitetu Naukowego
i jednoczesnie wspolorganizator Kursu

(et



PODSTAWY IMPLANTACJI STYMULATOROW
Kurs dla mniej i Srednio zaawansowanych

Organizator Gtéwny:
Dr n. med. Michat Chudzik (Zaktad Elektrokardiologii i Klinika Kardiologii | Katedry Kardiologii i Kardio
chirurgii Uniwersytetu Medycznego w kodzi)
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Sekcja Rytmu Serca PTK)
Wspétorganizator:
Zaktad Elektrokardiologii | Katedry Kardiologii i Kardiochirurgii Uniwersytetu Medycznego w kodzi
—dr hab. n. med. Jerzy Krzysztof Wranicz
Patronat:
Kurs swoim patronatem objat Krajowy Konsultant ds. Kardiologii — Prof. dr hab. med. Grzegorz Opolski,
zas patronat merytoryczny — Sekcja Rytmu Serca PTK
Miejsce Kursu:
Patac Mierzecin, Mierzecin 1; 66-520 Dobiegniew woj. Lubuskie
http://www.palacmierzecin.pl/kontakt/

Komitet Organizacyjny:

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)
Dr n. med. Barbara Matecka (Krakow)

Dr Marcin Gutaj (Biatystok)

Dr Janusz Zrobek (£6dz)

Dr Andrzej Zabek (Krakéw)

Piel dypl. Wioletta Mietkiewicz (Lublin)

Stud. Artur kagodzinski (£6dz)

Dr n. med. Michat Chudzik (£6dz)

Dr n. med. Marcin Grabowski (Warszawa)
Dr Artur Klimczak (£6dZ)

Dr Krzysztof Miynarczyk (Tarnéw)

Piel dypl. Malgorzata Jedut (Lublin)

Piel dypl. Jernajczyk Maria (Krakdw)

Kierownik Naukowy Kursu:

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)

Komitet Naukowy Kursu:

Drn. med Michat Chudzik (£6d?)

Dr n. med. Bogdan Galar (Biatystok)
Dr Marcin Gutaj (Biatystok)

Dr Artur Klimeczak (£6d?)

Dr n. med. Barbara Matecka (Krakéw)
Dr Krzysztof Miynarczyk (Tarndw)

Dr Krzysztof Oleszczak (Lublin)

Dr n. med. Marian Pieniak (Warszawa)
Stud. Artur tagodzinski (£6dz)

Dr n. med. Marcin Grabowski (Warszawa)
Dr n. med. Andrzej Glowniak (Lublin)

Dr Jacek Kusnierz (Warszawa)

Dr n fiz. Mikotaj kuczak (L6dZz)

Dr n. med. Przemystaw Mitkowski (Poznan)
Dr n. med. Wiodzimierz Mojkowski (Warszawa)
Dr n. med. Andrzej Oszczygiet (£6dZ)

Dr Andrzej Zgbek (Krakéw)

Punkty edukacyjne:

Komisja ds. Szkolenia i Specjalizacji Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego przyznata za udziat w
Kursie 18,0 pkt. edukacyjnych PTK

Kurs zorganizowany zostanie dzieki:
bezwarunkowemu grantowi edukacyjnemu firmy Biotronik Polska (Gtéwny i Jedyny Sponsor)
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PROGRAM KURSU

Czwartek 18 listopada 2010
Przyjazd Uczestnikow, zakwaterowania, rejestracja

Powitalny obiad 60 min.
Otwarcie Kursu: A. Kutarski, M. Chudzik 10 min.

SESJA | - wprowadzajaca. Co wykonujemy: zabieg RTG czy operacje chirurgiczng

Prowadza: M. Chudzik, B. Galar
Implantacja ukfadu stymulujacego — zabieg to przede wszystkim zabieg chirurgiczny
B. Matecka 20 min.
Implantacja uktadu stymulujagcego - zabieg to réwniez procedura radiologiczna
ze wszystkimi konsekwencjami.

M. Grabowski 15 min.
Uprawnienia do implantaciji stymulatora — jak to jest na Swiecie, w Europie i w Polsce.

Jak powinno by¢? P. Mitkowski 15 min.
Podstawowe zasady doboru trybu stymulacji.

A. Kutarski 15 min.
Wybdr stymulatora jednojamowego — czym sie rdznig i jaki stymulator dla jakiego pacjenta
J. Kusnierz 15 min.
Wybér stymulatora dwujamowego — czym sie rdznig i jaki stymulator dla jakiego pacjenta
M. Chudzik. 30 min.
Pytania, dyskusja 15 min.
Przerwa kawowa 15 min.

SESJA Il. Dostep zylny dla implantacji elektrod
Prowadza: J. Kusnierz, B Galar

Wybdr i przygotowanie pola operacyjnego i dlaczego to ma az takie znaczenie

P. Mitkowski 15 min.
Filmiki edukacyjne z przygotowania pola operacyjnego
B. Matecka, A. Zabek, M. Chudzik, A. Oszczygiet 15 min.

Dostep zylny uzyskiwany przez wypreparowanie zyly odpromieniowej — krok po kroku.

Jak umocowujemy elektrode

W. Mojkowski 15min.
Dostep zylny uzyskiwany przez nakiucie zyly pachowej/podobojczykowej — krok po kroku.
Jak umocowujemy elektrode

M. Chudzik, A. kagodzinski 10 min.
Implantacja dwdch elektrod, czasem juz tu zaczynajg sie schody...

B. Galar 20 min.
Problemy z uzyskaniem dostepu zylnego — procedury awaryjne — czyli jak sobie radzimy

A. Kutarski 15 min.
Filmiki edukacyjne z implantacji elektrody komorowej

B. Matecka, A. Zabek, M. Chudzik, A. Oszczygietl, M. Gutaj 30 min.
Wspdina kolacja 60 min.

SESJA Ill. Kino nocne jak implantujemy — przeglad filmikéw kreconych w réznych
osrodkach z dyskusja
B. Matecka, A. Zabek, M. Chudzik, A. Oszczygiet, M Gutaj 120 min.

Piatek 19 listopada 2010
Sniadanie 60 min.

SESJA IV. Implantacja elektrody komorowej
Prowadza: W. Mojkowski, M Pieniak

Implantacja elektrody komorowej — krok po kroku
B. Galar 15 min.
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Implantacja elektrody komorowej poza ,standardowym” wierzchotkiem prawej komory

M. Chudzik 15 min.
Putapki implantacii elektrody komorowej (lewa komora serca via PFO, zyta sSrodkowa serca)
A. Kutarski 15 min.
Filmiki edukacyjne z implantacji elektrody komorowej

B. Matecka, A. Zagbek, M. Chudzik A. Oszczygiet, A. Lagodzinski 30 min.
Przerwa kawowa 30 min.

SESJA V. Implantacja elektrody przedsionkowej
Prowadza: A. Kutarski, J. Kusnierz

Implantacja elektrody przedsionkowej — krok po kroku

J. Kusnierz 15 min.
Implantacja elektrody przedsionkowej poza ,standardowym” uszkiem prawego przedsionka
A. Kutarski 15 min.
Filmiki edukacyjne z implantacji elektrody przedsionkowej

B. Matecka, A. Zabek, M. Chudzik, A. Oszczygiet 30 min.
U kogo i dlaczego nalezy unikaé lokalizacji elektrody w uszku prawego przedsionka

A. Kutarski 15 min.
Lokalizacja elektrody w okolicy wigzki Bachmana. A. Kutarski 15 min.
Filmiki edukacyjne z implantacji elektrody przedsionkowej w okolicy wigzki Bachmana

A. Kutarski 30 min.
Przerwa kawowa 30 min.

SESJA VI. Implantacja stymulatora

Prowadza: B. Matecka, P. Mitkowski
Prawidtowe wykonanie kieszonki stymulatora i utozenie petli elektrod
— dlaczego to takie wazne?

W. Mojkowski 15 min.
Stymulator nad miesniem czy pod migsniem? Na powigzi czy pod powiezia?

Wazna skutecznos$¢ ,odlegta”. M. Gutaj 10 min.
Jak powinien by¢ zaprogramowany stymulator na czas zabiegu i dlaczego jest to konieczne?
K. Oleszczak 10 min.
A moze stymulator samo-programujacy sie? M. Chudzik, M. Luczak 10 min.
Podszycie stymulatora (?). Zaszycie kieszonki (lozy) stymulatora. Zasady.

K. Miynarczyk 15 min.
Kontrola parametrow sterowania / stymulacji i zaprogramowanie stymulatora

bezposrednio po zabiegu. K. Oleszczak 15 min.
Wspdiny obiad 45 min.
Zwiedzanie zamku 60 min.

SESJA VII. Pomiary srédoperacyjne - dlaczego to takie wazne
Prowadza: Krzysztof Oleszczak, Michat Chudzik

Sensing zwany wyczuwaniem. Co i jak mierzymy srédoperacyjnie i dlaczego.

W. Mojkowski 15 min.
Czym i jak mierzymy parametry sterowania przedsionkowego. Czy konfiguracja pomiaréw

i rodzaj miernika ma istotne znaczenie? Czy musimy oglada¢ IEGM?

K. Oleszczak 15 min.
Progi pobudliwosci (stymulacji) — teoria i praktyka. UP/BP — czy to ma znaczenie?

M. Gulaj 15 min.
Slew-rate — zbedny bajer, niemodny parametr czy wprost przeciwnie

J. Kusnierz 15 min.
Przerwa kawowa 15 min.

SESJA VIIl. Pooperacyjne zaprogramowanie stymulatora
Prowadza: Krzysztof Oleszczak, Michat Chudzik

Bezposrednia kontrola stymulatora po zabiegu. Zawsze wskazana i kiedy konieczna?
M. Chudzik, M kuczak 15 min.
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Programowanie przed wypisem do domu. Funkcje, ktére warto i funkcije, ktdre trzeba wiaczy¢.
K. Oleszczak 15 min.
Zaprogramowanie stymulatora w zaleznosci od wskazan i choroby podstawowe;.
Kiedy stymulowad, a kiedy i u kogo unika¢ zbednej stymulac;ji?
M. Pieniak 15 min.
Przerwa kawowa 15 min.
SESJA IX. Ostre czyli wczesne powiktania stymulacji

Prowadza: Barbara Matecka, Bogdan Galar
Ktére powiktania zaliczamy do wczesnych a ktére do pdznych? Wezesne powiktania stymulacii
B. Galar 30 min.
Naprawde groZne powiktania stymulacii, czyli na co chory naprawde zgina¢ podczas
lub zaraz po implantacji stymulatora.

A. Kutarski 15 min.
Przerwa techniczna 30 min.
Wspdina kolacja 90 min.

SESJA X. Implantacja uktadéw stymulujacych — pokazy filmowe z zabiegéw

Metody dostepu zylnego — zyta odpromieniowa?, pachowa?, podobojczykowa?

Wybor elektrody i miejsca implantacii elektrody przedsionkowej i komorowej — pokazy filmowe
B. Matecka, A. Kutarski, M. Chudzik, A. Zabek, A. Klimczak, M. Gutaj 120 min.

Sobota 20 listopada 2010

Sesja XI. Prawidtowe wykonanie zabiegu najlepsza prewencja powiktan
Prowadza: W. Mojkowski, B. Matecka

Elektroda aktywna, pasywna — kiedy i jakie ma to znaczenie?

A. Kutarski 15 min.
Jak implantowaé elektrode o aktywnej fiksacji aby nie spowodowaé perforacji serca

B. Galar 15 min.
Mufka na elektrodzie. Jak z niej korzystac¢?

A. Kutarski 15 min.
Jak zapobiega¢ odmie optucnowej? J. Kusnierz 15 min.

Jak zapobiega¢ infekcjom podczas implantacji/wymian PM/ICD. Rola i perspektywy
miejscowej i ogdinej antybiotykoterapii

M. Gulaj 15 min.
Jak zapobiega¢ krwiakom podczas implantacji/wymian PM/ICD

W. Mojkowski 15 min.
Zabiegi u pacjentéow wymagajacych antykoagulacji. B. Matecka 15 min.
Przerwa na kawe 15 min.

Sesja XIl. Powiktania i co dalej?
Prowadza: A. Kutarski, P. Mitkowski

Krwiak i co dalej? Kiedy otwiera¢? Kiedy czeka¢ na wchioniecie a kiedy naktuwac?

J. Kusnierz 15 min.
Zakrzepica zylna jako wczesne powiktanie implantaciji stymulatora — i co dalej?

B. Matecka 15 min.
Infekcja miejscowa w kilka dni po zabiegu... co robimy?

P. Mitkowski 15 min.

Woczesne usunigcie uktadu stymulujacego — czasem najszybsza droga do wyleczenia
wczesnej infekcji

B. Matecka 15 min.
Implantujac stymulator pamigtajmy o péznych powiktaniach

A. Kutarski 15 min.
Zamkniecie kursu: A. Kutarski, M. Chudzik 30 min.
Pakowanie, zwolnienie pokoi 15 min.
Pozegnalny wspdiny obiad 60 min.



SPOTKANIA W 2010 r. DOTYCZACE ELEKTROTERAPII

VIl Warsztaty Resynchronizacyjne w Katowicach
25-26 listopada 2010, Gérnoslaskie Centrum Medyczne Katowice — Ochojec
http://www.elektrokardiologia.org.pl/fundacja/Vllwar_lokalizacja.html

International Symposium on Progress in Clinical Pacing
30 listopada — 3 grudnia 2010 r., Rome ltaly
http://www.docguide.com/crc.nsf/congresses/8E6C926CC83F74685257547006B7A4C

Nagta Smieré Sercowa i leczenie za pomoca ICD (V)

9-11 grudnia 2010, Michatowice k. Janek (blisko Warszawy), Hotel Venecia Palace,
ul. Kasztanowa 44, 05-816 Michatowice k. Warszawy, tel.: +48 22 753 0353, +48 22 753 0353
www.ptkardio.lublin.pl, www.veneciapalace.pl, http://www.veneciapalace.pl/site/hotele-

warszawa; www.hotele.pl/michalowice-k-warszawy/venecia-palace

KONFERENCJE 2011 NA STR OL PTK

25 BIOTRONIK Il Sympozjum Elektrokardiologii Sportowej
excellence for life 12-14 stycznia 2011, Hotel Alpin, 43-370 Szczyrk, ul. Beskidzka 40 (hotel@hotel-alpin.pl),
www.hotel-alpin.pl, www.ptkardio.lublin.pl

—y Invasive Cardiac Electrophysiology course
Lﬂ 22-26 lutego 2011, Sophia Antipolis France

http://www.escardio.org/communities/EHRA/education/courses/Pages/EHRA-Invasive%20Cardiac%20
Electrophysiology.aspx

bt

) 74 Konferencja PTK - lll Konferencja Kardiologii Polskiej
i “='§f.|"l{ L") 25-26 lutego 2011, Domu Muzyki i Taica w Zabrzu, http://www.ptkardio.pl/Zaprosze-
o nie_do_skladania_ofert_na_organizacje_74_Konferencji_PTK_IIl_Konferencji_kardiologii_Polskiej_w_roku_2011-947

Migotanie przedsionkéw
4-5.03.2011, Warszawa, Konferencja bedzie miata charakter szkoleniowy z przeznaczeniem
gtéwnie dla lekarzy kardiologdw i internistow, wkrétce

11-12 marca 2011, Warszawa, Hotel Courtyard Marriot Okecie

! g VIl Konferencja Dydaktyczna , Kardiologia 2011 — Nauka i Praktyka”
http://cj.viamedica.pl/7.2011/pl/Informacje_ogolne,4.html

Bl Podstawy Implantaciji i programowania stymulatoréw
NS 17-19 marca 2011, wkrétce, www.ptkardio.lublin.pl

Konferencja Sekcji Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i Telemedycyny
23-26 marca 2011, Zakopane Koscielisko, http://www.senit.pl/konferencje

i _l'_ Warsztaty CRT - Koszalin/Mielno
E 6-8 kwietnia 2011, Koszalin/Mielno, www.ptkardio.lublin.pl

Konferencja Kardiologii po Dyplomie
15-16 kwietnia 2011, Warszawa, http://www.podyplomie.pl/index.php?id=apd_kardiologia

Biannual Congress of the ISHNE

) =l I
e e 26-28 kwietnia 2011, Moskwa, http://www.ishne.org/default2.asp?xitem=332
L e Heart Rhythm 2011 - 32th Annual Scientific Sessions
4-7 maja 2010, San Francisco, CA USA, http://www.hrsonline.org/Sessions/
" 3 _/Ia'\l 2011 POLSTIM
wr AN 31 maja - 3 czerwca 2011, Biatystok, Hotel Gotebiewski, www.ptkardio.lublin.pl
' Heart Failure 2011
Lt 21-24 maja 2011, Sweden, at the Gothenburg Convention Center, : http://www.escar-
dio.org/congresses/HF2011/Pages/welcome.aspx, 14 stycznia 2011
EHRA EUROPACE 2011
26-29 czerwca 2011, Madrid — Spain, http://www.escardio.org/congresses/ehra-euro-
pace-2011/Pages/welcome.aspx, 20 stycznia 2011
ESC Congress 2011
27.08 - 3.09.2011, Paris France Congress centre: Paris Nord Villepinte
- Parc d’Expositions SEPEPNV, http://www.escardio.org/congresses/esc-2009/Pages/ESC-future-con-
gresses.aspx, 14 lutego 2011

XVith World Congress of Cardiology, Echocardiography & Allied Imaging Techniques

30 wrzesnia — 02 pazdziernika 2011, Dehli India, http://www.worldcon2011.org/
Venice Arrhythmias 2011
9-12 pazdziernika 2011, Venecja, http://www.venicearrhythmias.org/
G ; ,Baltyckie Dni Kardiologii” — dwudniowa Migdzynarodowa Konferencja Echokardiograficzna w Szczecinie
e 16-17 wrzesnia 2011, Szczecin, Hotel Radisson, wkrétce



Szkolenia organizowane przez firme 22 BIOTRONIK

ICD - Zasada dziatania i programowanie. Kurs podstawowy (w j. polskim)
22.10.2010 Lublin ,Mercure Unia”
05.11.2010 Krakéw ,Novotel Centrum”
17.12.2010 Poznan ,Novotel Malta”

Cylos 990 - Stymulacja serca zgodna z aktualnymi wskazaniami ESC.
Kurs podstawowy (w j. polskim), 04.11.2010 Krakéw ,Novotel Centrum”

kontakt: mgr Beata Marikowska, szkolenia@biotronik.pl, tel. +48 600813600

CRT Workshop, Leipzig, Germany (w j. angielskim), 22-23.04.2010 oraz 26-27.11.2010

Sympozja sponsorowane przez BIOTRONIK Polska

VIl Wiosenne Koszalinskie Warsztaty Resynchronizacyjne — 08-10.04.2010, Koszalin/Mielno
XXI Konferencja Sekcji Rytmu Serca PTK POLSTIM 2010 — 21-24.04.2010, Rytro
Kurs Powiktania Elektroterapii — 07-09.10.2010, Mierzecin
lll Koszalinskie Warsztaty Ablacyjne — 13-15.10.2010, Koszalin/Mielno
Kurs Kontrowersje Elektroterapii — 18-20.11.2010, Kliczkéw
Kurs Nagta Smieré Sercowa i Leczenie za Pomoca ICD - 09-11.12.2010, Jadwisin

BIOTRONIK Training & Education.
Where Education Meets Technology.

| hear, and | forget.
| see, and | remember.
I do, and | understand.
Chinese Proverb

Nasz sponsor:

2> BIOTRONIK

excellence for life



