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,GRI Do 10 latach
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PROGRAM

Koszalin — Mielno
24-26 kwietnia 2013 r.



X JUBILEUSZOWE WIOSENNE KOSZALINSKIE WAR§ZTATY
,DYLEMATY | PROBLEMY ROZBUDOWY UKLADOW”
24-26 kwietnia 2013 r., KOSZALIN

ORGANIZATOR

Dr n. med. Elzbieta Zinka — Ordynator Oddziatu Kardiologii Szpitala Wojewddzkiego w Koszalinie
oraz Zespot Pracownikéw Oddziatu Kardiologii Szpitala Wojewddzkiego w Koszalinie

Adres Organizatora: ul. Chatubiriskiego 7; 75-950 Koszalin; tel./fax: 94 346 32 32
WSPOLORGANIZATORZY

| Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski OL PTK (Lublin)
B Dr Malgorzata Wesotowska — Przewodniczaca Koszaliriskiego Oddziatu TIP (Koszalin)
M Dr n. med. Michat Chudzik (£6dz)

KOMITET NAUKOWY

| Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin) B Drn. med. Elzbieta Zinka (Koszalin)
 Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski (Warszawa) B Dr n. med. Michat Chudzik (£6dz)

oraz (alfabetycznie):

B Drn. med. Marek Czajkowski (Lublin) B Dr Krzysztof Oleszczak (Lublin)

M Dr n. med. Aleksandra Czepiel (Warszawa) B Drn. med. Artur Oreziak (Warszawa)

B Dr n. med. Bogdan Galar (Blatystok) H Drn. med. Witold Orszulak (Katowice)

B Dr n. med. Andrzej Glowniak (Lublin) B Dr hab. n. med. Roman Pfitzner (Krakow)

M Dr hab. n. med. Marcin Grabowski (Warszawa) B Dr n. med. Anna Polewczyk (Kielce)

M Dr n. med. Maciej Kempa (Gdarisk ) M Dr hab. n. med. Maciej Sterlinski (Warszawa)
B Dr Krzysztof Krzyzanowski (Koszalin) H Prof. dr hab. n. med Maria Trusz-Gluza (Katowice)
B Drn. med. Alicja Kugacka (Gdarisk) B Dr hab. n. med. Andrzej Tomaszewski (Lublin)
B Dr hab. n. med. Ewa Lewicka (Gdarisk) B Drn. med. Andrzej Zgbek (Krakow)

M Dr hab. n. med. Barbara Matecka (Krakow) M Dr n. fiz. Mikotaj kuczak (L6dz)

B Dr n. med. Marek Maciejewski (£6dz) B Mgr Anna Nowek (L6dZ)

B Drn. med. Wiodzimierz Mojkowski (Warszawa)

KOMITET ORGANIZACYJNY

| Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin) B Drn. med. Elzbieta Zinka (Koszalin)

B Dr n. med. Michat Chudzik (£6d?) B Dr Krzysztof Krzyzanowski (Koszalin)

B Dr n. med. Andrzej Zgbek (Krakéw) B Dr Krzyszfof Boczar (Krakéw)

B Dr n. med. inz. Bozena Urbanek (£6dz) B Mgr Anna Nowek (Lédz)

B Matgorzata Jedut (Lublin) B Wioletta Mietkiewicz (Lublin)

PATRONAT

Warsztaty swoim patronatem objat Krajowy Konsultant ds. Kardiologii — Prof. dr n. med. Grzegorz Opolski.

MIEJSCE WARSZTATOW

Wyktady, seminaria:

HOTEL MEDUZA, ul. Nadbrzezna 2, Mielno, tel. 94 348 08 90, fax 94 348 08 94, www.meduza.mielno.pl
Zajecia praktyczne:

Oddziat Kardiologii, Szpital Wojewddzki w Koszalinie, ul. Chatubinskiego 7; 75-950 Koszalin, tel./fax: 94 346 32 32
Miejsce zakwaterowania uczestnikéw warsztatow:

HOTEL MEDUZA, ul. Nadbrzezna 2, Mielno, tel. 94 348 08 90, fax 94 348 08 94, www.meduza.mielno.pl

PUNKTY EDUKACYJNE
Komisja ds. Szkolenia i Specjalizacji Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Polskiego Towarzystwa
Internistéw Polskich przyznaty punkty edukacyjne za uczestnictwo w Warsztatach.

SPONSORZY

Warsztaty zorganizowane zostang m.in. dzieki bezwarunkowemu Grantowi Edukacyjnemu Firmy
BIOTRONIK Polska Sp. z o0.0. oraz Grantom Edukacyjnym firm farmaceutycznych: Adamed, Bayer
Polska, Boehringrer Ingelheim, EusaPharma, GlaxoSmithKline, Merck, Pfizer, Polpharma, Sandoz oraz
Servier.
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Szanowni Panstwo,
Kolezanki i Koledzy,

WIOSENNE KOSZALINSKIE WARSZTATY RESYNCHRONIZACY]JNE dawno juz weszly do grafika spotkar
0s6b zainteresowanych postepami w stymulacji, w tym CRT. Ta ostatnia stanowi dzi$ juz standardowq procedure
i cho¢ nadal pozostaje wiele zagadnien nie do kovica rozwigzanych (kwalifikacja pacjentéw, postegpowanie z pacjenta-
mi ,,z pogranicza” wskazan do CRT, kryteria i dobor optymalnej lokalizacji wszystkich elektrod w uktadzie resynchro-
nizujgcym, programowanie jednostek CRT oraz wskazania do stosowania urzqdzer z opcjq terapii wysokonapiecio-
wej) to jednak ostatni rok nie przyniost nowej wiedzy.

Warsztaty Resynchronizacyjne majg bardzo szczegolny charakter: po pierwsze sg JUBILEUSZOWE (X-te), po
drugie — wobec ,wyczerpania sig ich formuty” - sg OSTATNIMI Warsztatami w tej formie. I po trzecie - zbiegly sie
w czasie z 50-ci leciem Gléwnego Sponsora edukacji w ,,dziedzinie Elektro” w Polsce, w tym i naszych Warsztatow -
Firmy Biotronik.

Gdy zaczynalismy Pierwsze Warsztaty — CRT byla (w obiegowej opinii) uznawana za metode eksperymentalng,
a stosujgcy jg w codziennej praktyce mogli by¢ oskarzani o dowolnie zle intencje. Dopiero od 2003 1, gdy FDA oficjalnie
uznata CRT i pojawit si¢ pierwszy dedykowany, ale bardzo prymitywny sprzet — metoda ta przestata by¢ eksperymen-
tem, chol wezesniej dzigki niej leczono juz na swiecie blisko 2000 chorych.

Dzis, AD 2013 CRT niemalze trafila ,,pod strzechy” ze wszystkimi tego nastepstwami. Z jednej strony stata sie
metodg dostepniejszq dla wielu chorych, z drugiej zas jej rozpowszechnienie spowodowato wzrost liczby péznych po-
wiktan, zwlaszcza u chorych poddawanych zabiegom rozbudowy systeméw. Generuje to kolejne wyzwania.

W tym szczegdlnym roku, w ktérym podsumowujemy 10 lat CRT w Polsce, stan naszej wiedzy, ale rowniez niewie-
dzy (TAK), zwracamy sie w kierunku problemow wczesnych i poznych tej metody leczenia.

O zapotrzebowaniu na takie Warsztaty swiadczy liczba zgloszer - w ubieglych latach zawsze przekraczajgca orga-
nizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich chetnych. Swiadczy réwniez o tym zawsze petna sala wykltadowa np. o godz.
22-giej, podczas naszych poprzednich dziewieciu spotkan.

Warsztaty (od lat dedykowane dla zaawansowanych i srednio-zaawansowanych), poswigcone sq przede wszystkim
zaprezentowaniu (na mozliwie najwyzszym, ale osiggalnym w Polsce poziomie) nowosci tej metody leczenia ze sta-
tym powracaniem do podstaw, czyli spraw zasadniczych. Jak co roku zalezy nam réwniez, by przekazaé Uczestnikom
mozliwie duzo nowych mysli, koncepcji i opinii, ktére przywiezlismy w ostatnich latach z Cardiostiméw, Kongreséw
HRS iinnych, a przede wszystkim - bysmy podzielili sie wlasnymi doswiadczeniami i refleksjami. Ewolucja programow
i tematyki naszych Wiosennych Warsztatéw resynchronizacyjnych dowodzi, ze obecnie jesteSmy na etapie dyskusji
i wymiany doswiadczeti pomiedzy mniej i bardziej doswiadczonymi Osobami i Zespotami.

Nie, Koszalina tak do kovica nie opuscimy; by¢ moze obecne Warsztaty zmienig nieco formule i stang sie ,,Podsta-
wowgq Szkotkg” CRT dla Kolegow rozpoczynajgcych swojg zyciowq przygode zawodowq z Elektroterapig. Moze kiedys,
gdy w WSZS w Koszalinie powstanie Oddziat Kardiochirurgii nasze Warsztaty stang si¢ Koszalifiskg Szkolg Leczenia
Powiktari Elektroterapii? ., Zycie” zadecyduje.

Wyrazy ogromnej wdzigcznosci nalezq si¢ Firmie Biotronik-Polska, ktéra przez 10 lat wspierata zaréwno ten, jak
i inne eventy edukacyjne z dziedziny elektroterapii.

Dzigki wspaniatej postawie naszych Wykladowcéw i tym razem udato nam sig¢ utrzymac bezplatng konwencje
Warsztatow — tzn. bez oplaty za uczestnictwo. Najwieksze podzigkowania z mojej i z Naszej strony nalezg sie Orga-
nizatorowi tego spotkania — Pani Doktor Elzbiecie Zince i jej Zespolowi, ktérzy to oprocz doskonalych warunkéw do
przeprowadzenia spotkania od lat zapewniajq jego niepowtarzalny klimat i atmosfere. To nie zwrot grzecznosciowy:

/ i .

kto cho¢ raz byl w Mielnie/Koszalinie - wie, Ze to prawda.

Przewodniczgly Kemit,




12:00

14:00
14:30

14:45

15:30

16:00

17:00

17:15

Przyjazd Uczestnikéw

Lunch

Otwarcie Warsztatow
E. Zinka, A. Kutarski

Sesja wprowadzajgca — CRT — po 10 latach gdzie bylismy,
gdzie jestesmy, dokad idziemy
E. Zinka, G. Opolski

Krétka historia CRT; gtdwne trajale, ktére ,zalegalizowaty” CRT
Pro: K. Krzyzanowski

CRT w Polsce i pierwsze Warsztaty CRT w Koszalinie
E. Zinka

120 min

30 min

15 min

45 min

15 min
15 min

CRT w Polsce — widziane oczami wieloletniego Konsultanta Krajowego

ds. Kardiologii
G. Opolski

Przerwa kawowa

Kwalifikacja pacjentéw wczoraj i dzis

A. Dabrowska-Kugacka, E. Lewicka
Pierwsze wskazania do CRT Rittera i Caseau

— byto wéwczas prawie 100 % responderdw

A. Kutarski

QRS > 130 ms — skad to kryterium i czy dzi$ wytrzymuje
probe czasu
E. Lewicka

Ewolucja echograficznych wskazarn do CRT
A. Dgbrowska-Kugacka

Kwalifikacje do CRT anno Domini 2013; czy sie rdznig
od wczesniejszych
A. Czepiel

Przerwa kawowa

Uktady CRT - sprzet wezoraj, dzi$ i jutro
B. Galar, M. Chudzik

CRT i stymulacja lewokomorowa — z czym i jak zaczynalismy
A. Kutarski

15 min

30 min

60 min

15 min

15 min

15 min

15 min

15 min

75 min

15 min



18:30

18:45

20:00

20:30

21:30

Elektrody lewokomorowe 2002-2012
K. Krzyzanowski 15 min

Ewolucja zestawdw do kaniulizacji zatoki wiencowej i dzisiejsza
oferta rynkowa
M. Chudzik 15 min

Cewniki sub-selektywne oraz inny sprzet pomochiczy zwiekszajgcy
efektywnos$¢ implantacii elektrod lewokomorowych — dlaczego?,
kiedy?, jak? — praktyczne wskazowki
A. Oreziak 15 min

Jezeli jest tak dobrze, to czemu jest tak Zle czyli czy realna
efektywnos$¢ implantacji uktadéw CRT wzrosta wraz z rozwojem

sprzetu
M. Sterlinski 15 min
Przerwa 15 min

CRT-P & CRT-D czy idac stuszng drogg nie zaszli§my za daleko?
M. Trusz-Gluza, G. Opolski 75 min

CRT-D jak to sie zaczeto i ilu realnie chorym jest w stanie
pomadc opcja terapii antyarytmicznej w CRT?
A. Glowniak 15 min

CRT-P vs CRT-D — czy nie przesadzamy ostatnio z preferencijg
opcji CRT-D wzgledem opcji CRT-P ?

M. Trusz-Gluza 20 min
CRT-P vs CRT-D — proporcje w Polsce i na Swiecie
M. Grabowski 10 min

Powiktania CRT-P vs CRT-D; czy powiktania nie eliminujg
korzysci z opcji defibrylacji ?

M. SerliAski 15 min
Telemedycyna w CRT — czy potrafimy juz w petni

ja wykorzystywac ?

A. Oreziak 15 min

Troche wspomnien na okolicznoéé PODWOJNEGO jubileuszu:

10 lat Firmy Biotronik-Polska w edukacji CRT w Koszalinie

50-ciolecie firmy BIOTRONIK — perspektywy i wizje na przysztos¢

M. Chudzik, P. Rowinski 20 min

Wspdina kolacja 90 min

Zamiast Kina Nocnego: ,,10 lat mineto....” Benefis Animatora

i Organizatoréw Warsztatéw E. Zinka, A. Kutarski, Zespét

Pracownikéw Oddziatu Kardiologii, Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Koszalinie, B. Matecka, A. Zgbek 90 min
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8:00
8:30
9:30

15:00

16:00

Sniadanie 30 min

Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60 min
Powitanie
Ordynator Oddziatu dr E. Zinka 330 min

Przedstawienie pierwszego pacjenta do planowanego zabiegu
E. Zinka (Pacjent rocznik 61 z kardiomiopatia, EF ok 20%, oczekujacy na Tx,
ze wszczepionym w 2009 ICD DDD. Wéwczas proba CRT nieskuteczna; do ponowne;j
proby rozszerzenia uktadu)

Zabieg Implantacji CRT (Pacjent nr 1)

Operuja;:
dr med. Patryk Krzyzak (Warszawa) Komentarz na sali
K. Krzyzanowski konferencyijnej:

: e . . W. Orszulak
Komentarz z sali operacyjnej: Andrzej Kutarski

W wolnej chwili przedstawienie kolejnego pacjenta i badanie ECHO (nr 2)
W przerwie (zmiana pacjentdw) — lunch

Upgrading pacjenta z DDD lub CRT do CRT-D z usunieciem zbednej
elektrody (pacjent Nr 2)

Operuja;:

M.Zielinski, K. Krzyzanowski, A. Kutarski, Komentarz na sali
B. Maftecka (odzyskanie dostepu zylnego) konferencyjnej:
Komentarz z sali operacyjne;j: A. Oreziak

M. Kempa

W wolnej chwili filmiki: Ciekawe ECHO w powiktaniach stymulaciji
M. Maciejewski, A. Polewczyk, E. Zinka

Powrdt do Hotelu w Mielnie 60 min

Problemy z implantacjg elektrod
B. Matecka, M. Kempa 75 min

Wenografia CS — chyba obowigzkowy standard; najczescie;
popetniane btedy w wykonaniu i interpretacii
A. Zabek 15 min
Ostateczna lokalizacja elektrody lewokomorowej; jak powinno
by¢ jakg lokalizacje mozna jeszcze zakceptowad ?

M. Chudzik 15 min
Ostateczna (optymalna) lokalizacja elektrody prawokomorowej

w aspekcie hemodynamicznym i skutecznosci defibrylacii
W. Orszulak 15 min
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17:15

17:30

18:45

19:00

20:30

Elektroda przedsionkowa w uktadach CRT — implantowana
jako ostatnia a réwnie wazna
M. Kempa 15 min

Przebieg elektrod w sercu w aspekcie trwatosci ich ostonek,
funkcii zastawki tréjdzielnej i pdZniejszego usuwania — zmeczeni
zabiegiem zbyt rzadko o tym myslimy
A. Kutarski 15 min

Przerwa kawowa 15 min

Pdzne problemy terapii resynchronizyjgce;j

B. Matecka, A. Kutarski 75 min
Infekcje — najwigksza zmora CRT (i dlaczego wiagnie CRT)

B. Matecka 15 min
Perforacje RV — niedoceniany problem CRT-D (gtéwnie)

K. Oleszczak 15 min

Dyslokacje elektrod LV i stymulacja nerwu przeponowego
— chyba coraz rzadszy problem

B. Galar 15 min
Przetarcia elektrod w uktadach CRT i ich nastepstwa
K. Oleszczak 15 min

Odelektrodowa niedomykalnos¢ zastawki tréjdzielne;
—wazny problem u chorych z niewydolnym sercem
M. Maciejewski 15 min

Przerwa kawowa 15 min

Problemy terapii resynchronizujgcej w aspekcie
multi-dyscyplinarnym
R. Pfitzner, M. Czajkowski 60 min

Brak odpowiedniej zyty serca uniemozliwia
implantacje elektrody LV i co dalej ?

W. Mojkowski 5 min
Brak odpowiedniej zyly serca. Pod Wawelem nie mamy problemdw
R. Pfitzner 15 min

Odelektrodowe zapalenie wsierdzia — choroba o ktérej musimy
uczy¢ lekarzy rodzinnych, internistéw i pulmonologdéw
A. Polewczyk 20 min
Rola kardiochirurga w leczeniu powiktan elektroterapii (odelektrodowe;
dysfunkcji aparatu tréjdzielnego, perforacii, niebezpiecznej lokalizacii
elektrod oraz zapalenia wsierdzia). Dobra wspdtpraca Kardiologa
i k-chirurga to podstawa

M. Czajkowski 20 min

Uroczysta wspdlna kolacja 90 min



22:00

8:00
8:30
9:00
10:00

14:00

14:30

Troche wspomnien: 60 min
Resynchronizacja - moje wspomnienia

M. Sterlinski 15 min
Resynchronizacja w Polsce — zaczeto sie (jak zawsze) w Lublinie
A. Kutarski 10 min

Szkodtka nocna dla chetnych. Programowanie uktaddéw
resynchronizujacych — niezbedny element dla uzyskania petnego
efektu klinicznego. Praktyczne przyktady i rekomendacje
w programowaniu uktadow CRT

A. Czepiel, K. Oleszczak, M. Luczak, A. Nowek 35 min
Sniadanie 30 min
Pakowanie 30 min
Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60 min
Powitanie, sprawy organizacyjne. 240 min

Przedstawienie trzeciego pacjenta do zabiegu

Upgrading pacjenta z PM lub CRT do CRT(D) z niedroznoscig

zylng - odzyskanie dostepu zylnego i wiasciwy zabieg upgradingu
Sala Operacyjna Sala Konferencyjna
Operuja:

W. Jabtoriski, M. Kempa, A. Kutarski,
K. Boczar (odzyskanie dostepu)

Komentarz na sali
konferencyjnej:

Komentarz z sali operacyjne;j: M. Chudzik
A. Oreziak

W wolnych chwilach referaty:
Zyta gtdwna gérna w obrazach TEE u chorych z powiktaniami stymulacji
M. Maciejewski

Lunch 30 min

Wreczenie certyfikatéw i podsumowanie Warsztatow
E. Zinka, A. Kutarski 30 min



NASZE SPOTKANIA W 2013 ROKU

HEART RHYTHM 2013
Termin: 8-11 maja 2013

Miejsce: Denver Co

HEART FAILURE 2013

See you at

Termin: 25-28 maja 2013 ‘H'eart ‘Failure 5] @"E fi
Miejsce: Lisbon, Portugal LISBON, PORTUGAL 25-28 MAY

ISHNE 2013

Termin: 30 maja - 1 czerwca 2013

Miejsce: Timisoara Romania

POLSTIM 2013 XXIV KONFERENCJA SEKCJI RYTMU PTK

Termin: 12-15 czerwca 2013

POLSTIM 2013
XXIV Konferencja
Sekcji Rytmu Serca PTK

Miejsce: Hotel ,Mercure Wroctaw Centrum”

Wiecej: www.rytmserca.ptkardio.pl

EUROPACE 2013

Termin: 23-26 czerwca 2013

Miejsce: Athens, Greece

ESC CONGRESS 2013
Termin: 31 sierpnia - 4 wrzesnia 2013

Miejsce: Amsterdam, Netherlands




XVIl MIEDZYNARODOWY KONGRES
POLSKIEGO TOWARZYSTWA KARDIOLOGICZNEGO

Termin: 26-28 wrzesnia 2013
Miejsce: Wroctaw Hala Stulecia XV
Wiecej: www.ptkardio2013.pl s

I Migdzynarodowy Kongres - =
Polskiego Towarzystwa Kardiologiczneq

&  Wrot

ECHOKARDIOGRAFIA | RADIOLOGIA W ROZPOZNAWANIU | LECZENIU
POWIKLAN ELEKTROTERAPII

Termin: 14-16 pazdziernika 2013
Miejsce: ZAMEK KRASICZYN

Wiecej o miejscu: www.krasiczyn.com.pl

Konferencja bedzie wynikiem potgczenia
ubiegtorocznych konferenciji

w Rynie i w Lidzbarku Warmirskim

Oddziat Kielecki

VENICE ARRHYTHMIAS 2013

Termin: 27-29 pazdziernika 2013
(UWAGA ZMIANA TERMINU!!!) 2013 €
/S\RRHYTHMIA,

Miejsce: Venice, Italy
Abstract deadline: 30 kwietnia 2013

KONFERENCJA PISMA ,,Ww DOBRYM RYTMIE”

Termin: 9 listopada 2013

Miejsce: Serock

Wiecej: www.wdobrymrytmie.pl

NAGLA SMIERC SERCOWA I ICD

Termin: 11-13 grudnia 2013
Miejsce: Hotel ,Magellan” nad Zalewem Sulejowskim

gm.. Tomaszéw Mazowiecki
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CARDIOSTIM 2014

Termin: 18-21 czerwca 2014
Cardiostim 2014

Miejsce: Nice, France 15th WORLD CONGRESS
Cardiac Electrophysiology & Cardiac Techniques

2> BIOTRONIK

excellence for life

Szkolenia organizowane przez firme

ICD TRAIN

Termin: 18-20 wrzesnia 2013

Miejsce: Niemcy

CRT

Termin: 7-8 listopada 2013

Miejsce: Lipsk, Niemcy

ICD NAGLY ZGON SERCOWY

Termin: 11-13 grudnia 2013

Miejsce: Polska

ICD CRT D HANDS-ON

— szczegOly i zapisy u przedstawicieli firmy
Biotronik lub pod adresem sekretariat@akademiaelektroterapii.pl
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Nasi sponsorzy:

> BIOTRONIK

excellence for life

BIOTRONIK Training & Education.
Where Education Meets Technology

I hear, and | forget.
| see, and | remember.
| do, and | understand.
Chinese proverb
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